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Fibre optique CA Pau Béarn Pyrénées

Financement

Formation professionnelle continue
Programme régional de formation
(PRF AS)

N° de marché :2019P041S04432

Organisme responsable et
contact

GIP FCIP AQUITAINE
Veronique COSTE DE BAGNEAUX
06.07.15.72.74
veronique.costedebagneaux@ac-
bordeaux.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Information collective
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Pré requis obligatoires liés à la certification

Prérequis pédagogiques :

Projet validé par le prescripteur et
connaissance du secteur. PMSMP conseillé
pour les nouveaux entrants dans le secteur
Maîtrise des savoirs de base, habileté
manuelle, culture numérique minimale,
rigueur, mobilité, capacité d'adaptation,
aptitude à travailler en équipe indispensables.
Secteur d'activité non accessible aux
personnes souffrant de dyschromatopsie
(daltonisme) et de vertige

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Participer à la préparation du chantier et à sa clôture . Réaliser les travaux de tirage, déroulage de fibre optique, réaliser les travaux de
raccordement .

Contenu et modalités d'organisation

M1 -Acquisition du socle de connaissances et de compétences et fondamentaux ( phase d'observation, de positionnement et de construction
de parcours - - Histoire des réseaux et de la fibre - Métiers de la fibre et entreprises locales - Culture numérique (la tablette, Google map,
traitement de texte ciblé, utilisation du tableur, structuration des données, base de l'administration réseaux) - Mathématique et électricité :
proportionnalité, mise à l'échelle, multiple, sous-multiple (kilo, méga, giga) - vocabulaire électrique : compréhension, puissance, tension... -
lecture de plan - savoir être en entreprise - expression écrite orale - l'architecture du réseaux FTTH (historique, construction, caractéristique
de la fibre - matériel - 49 h M2 - Préparation et clôture d'un chantier - Etude du dossier technique Prise en charge du matériel et accessoires
chantier Mise en place des éléments hygiène, sécurité, environnement Rangement et entretien du matériel Nettoyage du chantier et tri des
déchets Mise à jour des documents de suivi et mise à jour de maintenance du réseau - 14 h M3 a - Préparation, pose et raccordement de
réseaux de communication FTTH - 3a-1 préparation d'un câble optique 3a-2 fusion et lovage en cassette 3a-3 raccordement de différentes
boites (PTO, boîtiers d'étage, PBO, BPEO) et tiroirs optiques avec câble optique en terminaison et en passage 3a-4 raccordement d'une
colonne montante en immeuble ZND en condition simulée (décodage d'un plan, départ du tiroir optique jusqu'au PTO en passant par le PBO
et le boîtier d'étage) 3a-5 technique de tirage des câbles en réseaux souterrains (aiguillage, déroulage, tirage, repérage) 3a-6 technique de
pose des câbles en réseaux aériens (armement, ancrage, suspension) - 91 h M3b - Préparation, pose et raccordement de réseaux de
communication FTTH - 3b-1 raccordement des PB, des BPEO en chambre, façade et aérien sur réseaux neufs (mise en chambre, lovage des
câbles) 3b-2 mise en oeuvre d'un PMZ (épanouissement des câbles, repérage et raccordement des tiroirs optiques côté transports et
distribution) 3b-3 raccordement du NRO (épanouissement des câbles, repérage et raccordement sur fermes de répartition. 3b-4 raccordement
d'une colonne montante en immeuble ZMD en condition réelle 3b-5 raccordement d'une colonne montante en immeuble ZTD (mise en oeuvre
de PMI opérateurs et abonnés) 3b-6 création des modifications sur un réseau exis - 63 h M4 - Livraison d'une production chez l'abonné - 4-1
raccordement des logements individuels neufs et existants au réseau optique (accès souterrain et façade) 4-2 raccordement des immeubles
neufs et existants au réseau optique (avec et sans GTL à partir du boîtier de palier) 4-3 installation et raccordement de la box opérateur chez
l'abonné (avec et sans GTL) - 40 h M5 - Contrôles, tests et mesures - 5-1 nettoyage et tests des connecteurs (utilisation d'une sonde
d'inspection, enregistrement des résultats dans le cahier des recettes) 5-2 tests de continuité optique (utilisation du crayon optique en toute
sécurité , tester une route optique) 5-3 photométrie (principe de la mesure, mise en oeuvre de la mesure, interprétation des mesures) 5-4
réflectométrie (matériels et principes de mesures, rôle de la bobine amorce, réglage des paramètres de mesures, interprétations des mesures)
5-5 recette optique (mesures et conditions de mesures normalisées, documents à produire) - 32 h M6 - Prévention sécurité environnement -
Secouriste Sauveteur du Travail. Santé sécurité au travail dans le respect des procédures fixées par l'entreprise Habilitations électriques HO
B0 BE mesurage, travailler en tout sécurité sur les ouvrages électriques. Réseaux de terre et de masse électrique avec application aux
infrastructures de câblage CACES nacelle R386-1B formation théorique, pratique et test Sécurité aux abords des chantiers Identification des
risques liée à l'environnement de travail (amiant

...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

CQP monteur raccordeur FTTH (fiber to the home) - Sans niveau spécifique
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R486 plates-formes élévatrices mobiles
de personnel (PEMP) catégorie A PEMP du groupe A à élévation verticale de type 1
ou 3 - Sans niveau spécifique
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R486 plates-formes élévatrices mobiles
de personnel (PEMP) catégorie B PEMP du groupe B à élévation multidirectionnelle
de type 1 ou 3 - Sans niveau spécifique

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00160782
du 30/09/2019 au

25/02/2020
PAU (64)

GRETA SUD
AQUITAINE

Non
éligible


