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Formation de l'acteur - 1ère année Cours Florent Bordeaux

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

COURS FLORENT BORDEAUX
Géraldine Mortelette
05.35.54.80.84
contact.bordeaux@coursflorent.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Concours

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Le Cursus de Formation de l’acteur est ouvert
à toutes les personnes de plus de 17 ans ou
ayant terminé leur études dans le secondaire.
Pour intégrer la 1ère année du cursus
professionnel, il faut au préalable avoir
effectué un stage d'une semaine et être reçu à
l'issue du stage. Les stages de théâtre, de
cinéma, ou d’improvisation du Cours Florent
permettent d’intégrer la formation d’acteur dès
la rentrée suivante. C'est l’audition de fin de
stage qui décidera de l’admissibilité des
élèves stagiaires à la formation. Ces stages
sont proposés à Paris, Bruxelles, Montpellier,
Bordeaux. Vous pouvez également tenter
l’audition ouverte à tous candidats de 17 à 35
ans justifiant d’expériences théâtrales
professionnelles ou ayant suivi un cours d’Art
Dramatique/Cinéma pendant au moins une
année à raison de minimum 9h par semaine.

Prérequis pédagogiques :

Aucun diplôme n’est exigé pour intégrer
l’école. Les cours étant en français il est
nécessaire de comprendre et parler la langue
française. Vous êtes débutant ou avez une
première expérience de Jeu d'acteur ? Les
stages vous permettront d’intégrer la formation
professionnelle d'Acteur. D’une durée de 36 à
39h suivant la période, ils permetttent de
découvrir l’enseignement proposé par l’école.
A l’issue du stage, le chargé de cours pourra
valider (ou non ) l'admission du stagiaire dans
le cursus de formation. La validité de
l’admission est de un an (soit 2 rentrées
scolaires) et vous permet d'intégrer cette
formation dans l'un de nos 4 campus de Paris,
Bruxelles, Montpellier ou Bordeaux.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Le Cours Florent vous forme et vous accompagne au métier d'acteur. La 1ère année vous permet d’acquérir les fondamentaux : la voix,
l’expression corporelle, la gestion de l’espace à travers le travail de différents textes contemporains et classiques. Il faut un mélange de
curiosité, de passion et d’engagement physique et mental. C’est aussi un engagement au sein d’un groupe, ainsi vous apprenez la vie de
troupe et le travail en équipe. Ce travail mène vers une autonomie et une singularité déterminantes pour la 2ème année.

Contenu et modalités d'organisation

La 1ère année vous permet d’acquérir les fondamentaux : la voix, l’expression corporelle, la gestion de l’espace à travers le travail de
différents textes contemporains et classiques. Il faut un mélange de curiosité, de passion et d’engagement physique et mental. C’est aussi un
engagement au sein d’un groupe, ainsi vous apprenez la vie de troupe et le travail en équipe. Ce travail mène vers une autonomie et une
singularité déterminantes pour la 2ème année. MISE EN JEU (NOVEMBRE) - Travail sur les principes fondamentaux (prise de parole,
expression du corps, conscience de l’espace, relation aux partenaires) - Travail sur l’interprétation de la scène (Théâtre classique, moderne
ou contemporain) - La Minute Cinéma (l’élève se présentera au premier cours avec un court extrait de son choix) CRÉATION COLLECTIVE
(FIN JANVIER) - Création théâtrale inspirée d’une (ou plusieurs) exposition(s) majeure(s) - Elaboration d’un temps axé sur le silence, le jeu
non-verbal et le collectif ALEXANDRINS (FIN MARS) - Travail de scènes en alexandrins (vers de 12 pieds) - Analyse approfondie du jeu de
l’acteur, de la contrainte technique à l’incarnation EN SCÈNE ! (JUIN) EXAMEN DÉTERMINANT L’ADMISSION EN 2ÈME ANNÉE - La Scène à
Deux (tous répertoires) - La Minute à Soi (création personnelle avec ou sans texte, choisie, conçue ou écrite par l’élève, lui permettant
d’imposer sa singularité en scène) Dès leur arrivée, les élèves peuvent bénéficier d’Enseignements spécialisés (Improvisation, masque,
diction…) à raison de 3h de cours par semaine et par enseignement choisi. À l’issue de la première année, ils choisissent ainsi un parcours
en spécialisation jeu de l’acteur théâtre ou cinéma (Attention : le Parcours Cinéma se déroule uniquement sur Paris, seulement à partir de la
2e année et sur sélection).

Commentaires sur la durée hedmomadaire - Possibilité d'enrichir sa formation par le biais du Pass optionnel
Enseignements spécialisés (Jeu à la caméra, chant, travail vocal et diction, corps en jeu, danse, improvisation, histoire du
théâtre et du cinéma, masque, clown...). Ces options peuvent ajouter entre 1h et 9h de cours supplémentaire / semaine. -
Possibilité d'intégrer une classe parallèle de 9h de cours supplémentaires / semaine.
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé
Commentaires sur la parcours personnalisable Lors de votre inscription, vous avez le choix entre plusieurs créneaux
horaires : - 09h - 12h - 12h30 - 15h30 - 16h - 19h - 19h30 - 22h30 Une fois le créneau horaire choisi, vous aurez cours 3 jours
dans la semaine à ce même créneau horaire toute l'année. Les jours de cours sont définis par l'école et non l'élève. Il y a
toujours 2 jours de cours consécutifs et un jour non consécutif. Vous travaillez toue l'année avec le même professeur et le
même groupe d'élève.

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

À l’issue de la première année, ils choisissent ainsi un parcours en spécialisation jeu de l’acteur théâtre ou cinéma pour leur seconde année
du cursus professionnel de l'acteur au Cours Florent Attention : le Parcours Cinéma se déroule uniquement sur Paris, seulement à partir de la
2e année et sur sélection.
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