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Praticien massage bien-être - Blocs de compétences BC02 et BC04

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

EVIMERIA
teilliet
06.27.43.37.48
moniqueteilliet@evimeria-formation.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

BC02 Identifier et analyser des motifs de demandes de consultation,analyser des problématiques et des attentes en termes de relaxation, de
bien-être et de lâcher-prise, définir des possibilités d’accompagnement en relaxation et bien-être, élaborer et proposer des types de séances
de relaxation adaptées proposer un programme d’accompagnement bien-être adapté et personnalisé Analyser des problématiques,
sélectionner des approches et des protocoles bien-être, anticiper des impacts d’approches bien-être, analyser des impacts d’approches sur le
bien-être de clients, identifier des bienfaits de relaxation sur l’état physique et psychique de personnes, adapter des prises en charge et des
accompagnements basés sur la relaxation, le bien-être et le lâcher-prise BC04 Analyser des bienfaits de techniques de relaxations et
rechercher les protocoles bien-être adaptés à des situations et des attentes de clients

Contenu et modalités d'organisation

massage assis , 2 jours massage balinais , 2 jours massage hawaien , 2 jours relaxation coréenne , 2 jours massage pierres chaudes , 2 jours
massage ayurvédique , 2 jours pratique encadrée 50 h , 7 jours mémoire d'expérience pratique et restitution globale 3 jours journée de
certification 1 jours

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé

Validation(s) Visée(s)

Praticien en massages de bien-être - Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4 européen)
  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00159131
du 09/09/2019 au

20/12/2022
Bassussarry

(64)
EVIMERIA


