
Ref. formation 201906065930

BPJEPS spécialité éducateur sportif mention activités de la forme option haltérophilie, musculation

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ETP DU STADE ROCHELAIS
Cécile ESPAGNACH
06.87.49.20.66
cespagnach@staderochelais.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Tests
Entretien
Épreuves écrites
Épreuves orales

Niveau d'entrée requis :

Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4
européen)

Conditions d'accès :

Le candidat doit obtenir les exigences
préalables à l'entrée en formation (épreuves
sportives définies par le texte national
réglementant le diplôme). Puis une fois ces
épreuves validées, il devra passer les tests de
sélection au sein de l'organisme de formation.

Prérequis pédagogiques :

être titulaire du PSC1 et avoir 18 ans à la date
de passage des exigences préalables à la
mise en situation pédagogique.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Oui

Objectif de la formation

Activités visées par le diplôme : * encadrement de groupes et d'individuels en assurant la sécurité des pratiquants, des pratiques, des tiers et
des lieux de pratiques. * conduite des actions d'animation, et suivant la mention des actions d'enseignement jusqu'au premier niveau de
compétition, dans le champ et le cadre règlementaire de la mention et de l'éventuelle option.

Contenu et modalités d'organisation

Le diplôme est composé de 4 Unités Capitalisables 2 UC transversales : Encadrer tout public, dans tout lieu et toute structure et mettre en
oeuvre un projet d’animation s’inscrivant dans le projet de la structure 1 UC de mention, spécifique aux activités de la forme : concevoir une
séance, un cycle d’apprentissage dans le champ des activités de la forme 1 UC d’option : mobiliser les connaissances et techniques de la
spécialité haltérophilie et musculation

Commentaires sur la durée hedmomadaire Notre organisme de formation est spécialisé dans l'adaptation des parcours
de formation pour les sportifs de haut niveau et professionnels (étalement de la formation, aménagement de l'emploi du
temps).
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte
Commentaires sur la parcours personnalisable la durée est adaptable en fonction des horaires d'entraînement du sportif
(+/-)

Validation(s) Visée(s)

BPJEPS spécialité éducateur sportif mention activités de la forme option
haltérophilie, musculation - Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4 européen)

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Possibilité de passer l'autre option du BPJEPS Activités de la Forme : option Cours Collectifs. le stagiaire diplômé peut également compléter
sa formation en se spécialisant (diplômes fédéraux type haltérophilie, formation pilates, DU de préparation physique...)

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00147276
du 26/08/2019 au

08/06/2021
La Rochelle

(17)
ETP DU STADE

ROCHELAIS

00201195
du 31/08/2020 au

18/06/2021
La Rochelle

(17)
ETP DU STADE

ROCHELAIS

00234451
du 01/09/2021 au

24/06/2022
La Rochelle

(17)
ETP DU STADE

ROCHELAIS



00312044
du 29/08/2022 au

23/06/2023
La Rochelle

(17)
ETP DU STADE

ROCHELAIS

00312046
du 29/08/2022 au

23/06/2023
La Rochelle

(17)
ETP DU STADE

ROCHELAIS
Non

éligible

00311629
du 29/08/2022 au

23/06/2023
La Rochelle

(17)
ETP DU STADE

ROCHELAIS
Non

éligible

00371440
du 30/08/2023 au

21/06/2024
La Rochelle

(17)
ETP DU STADE

ROCHELAIS
Non

éligible

00371442
du 30/08/2023 au

21/06/2024
La Rochelle

(17)
ETP DU STADE

ROCHELAIS
Non

éligible

00371436
du 30/08/2023 au

21/06/2024
La Rochelle

(17)
ETP DU STADE

ROCHELAIS

00509253
du 28/08/2024 au

20/06/2025
La Rochelle

(17)
ETP DU STADE

ROCHELAIS
Non

éligible


