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CAP Maçonnerie

Financement

Formation professionnelle continue
Programme régional de formation
(PRF AS)

N° de marché :2018I018S00010

Organisme responsable et
contact

GRETA DU LIMOUSIN
PENET MURIEL
05.55.20.79.82
batiment19@ac-limoges.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Information collective
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Non renseigné

Conditions d'accès :

Les demandeurs d'emploi devront avoir été
prescrits par un prescripteur habilité et leur
entrée en formation devra avoir été validée
par l'organisme de formation.

Prérequis pédagogiques :

Avoir un projet professionnel validé par les
prescripteurs (Pôle emploi, Mission Locale, le
Département, Cap Emploi) dans le secteur
d'activité concerné. Maîtriser les savoirs de
base Maîtriser une compréhension écrite et
orale minimum Comprendre une consigne

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Acquérir les compétences nécessaires à la validation du CAP.

Contenu et modalités d'organisation

LECTURE DE PLANS - - Identifier les différents plans - Situer une orientation géographique - Identifier une échelle - Connaître la terminologie
du bâtiment - Repérer et identifier les ouvertures - Lire et Retrouver une cote - Repérer les niveaux - Calculer les surfaces - Répondre à une
offre de prix - Les documents constitutifs du marché public - 48 h TECHNOLOGIE - - Organisation de l'acte de construire - Communication
technique - Les ouvrages - Les matériaux - Les étapes de la réalisation et de la pose - Contrôle et qualité - 48 h DESSIN TECHNIQUE - -
Posséder les bases techniques du dessin (types de dessin, formats, éléments permanents, traits, écritures, mise en page, échelles, cotation) -
Dessiner (pièce simple, pièces d'un ouvrage de maçonnerie, coupes) - 28 h .MISE EN OEUVRE DES MAÇONNERIES BRUTES EN BLOCS ET
BRIQUES - Préparer le liant (mortier, colle) - Poser les éléments en assurant les liaisonnements - Assurer les aplombs, l'alignement et les
cotes brutes - Réaliser le jointoiement - 100 h .MISE EN OEUVRE DES MAÇONNERIES RESTANT APPARENTES EN BLOCS DE BÉTON,
BRIQUES, MOELLONS - - Préparer le liant (mortier, colle) - Poser en assurant les liaisonnements, l'appareillage et la régularité des joints -
Assurer les aplombs, les niveaux, l'alignement, les cotes brutes et finies - Effectuer tailles et coupes - Réaliser le jointoiement et/ou
rejointoiement et assurer la protection de l'ouvrage pendant la durée du chantier - 50 h MISE EN OEUVRE DES ARMATURES - - Trier les
armatures à mettre en place (barres, châssis, treillis soudé et armatures préfabriquées) - Débiter, façonner et assembler les armatures - Poser
et caler les armatures (barres, châssis, treillis soudé) - Positionner les aciers en attente - 26 h MISE EN OEUVRE D'UN COFFRAGE - - Mettre
en place le matériel de sécurité - Fabriquer et installer des coffrages traditionnels simples (poteaux, poutres, linteaux) - Régler, maintenir, et
assembler des éléments de coffrage modulaire - Mettre en place les réservations - Appliquer les produits de décoffrage - Décoffrer en
sécurité, nettoyer et ranger le matériel - 50 h MISE EN OEUVRE DU BÉTON - - Préparer le béton manuellement et/ou mécaniquement en
respectant les dosages - Mettre en place, répartir et vibrer le béton, puis araser - Tirer à la règle, talocher ou lisser un béton de plancher ou
dallage - Contrôler la tenue du coffrage et le positionnement des armatures pendant le coulage et corriger si nécessaire - Protéger le béton
pendant sa prise - 50 h MISE EN OEUVRE D'UN COMPOSANT - - Préfabriquer un composant - Manutentionner et poser - Assurer la liaison du
composant avec l'ouvrage (Liaison à sec et Liaison coulée) - Contrôler le composant et sa pose - 40 h MISE EN OEUVRE DES ENDUITS
HORIZONTAUX, VERTICAUX ET CHAPES - - Préparer les supports, assurer les protections - Préparer le mortier en respectant les dosages -
Réaliser et/ou mettre en place : chemins, repères, nus, guides (aplombs, niveaux, planéité) - Projeter, dresser le mortier, réaliser une arête,
une cueillie - Étaler, dresser, talocher, lisser une chape - Réaliser une finition conforme à la prescription - Réaliser raccords et ragréages,
arêtes, gorges - 70 h MISE EN OEUVRE D'UN RÉSEAU DE CANALISATIONS - - Réaliser des fouilles manuelles - Baliser les fouilles - Mettre en
place et niveler le lit de pose - Poser et sceller regards, siphons, pièces singulières - Couper les tuyaux à longueur - Poser, emboîter, coller les
tuyaux - Participer au remblaiement et au compactage - 30 h TRAVAIL EN HAUTEUR - L'objectif de la formation est d'évaluer les risques, de
connaître la réglementation, de monter, démonter, utiliser et vérifier les échafaudages (Dispositions du code du travail relatives à l'utilisation
des équipements de travail mis à disposition pour des travaux temporaires en hauteur selon la règlementation e

...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

CAP maçon - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00146997
du 02/09/2019 au

16/05/2020

ST
PANTALEON
DE LARCHE

(19)

GRETA DU
LIMOUSIN

Non
éligible


