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Organisme responsable et
contact

AFPA ACCES A L' EMPLOI
Pierre COLAS
06.66.38.52.03
pierre@colas.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Information collective
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Non renseigné

Conditions d'accès :

Prérequis obligatoires liés à la certification

Prérequis pédagogiques :

Pour une bonne adaptation en formation, il est
souhaitable de savoir lire, écrire, compter.
Aptitudes souhaitées : Bonne condition
physique (station debout prolongée, marche,
déploiements d'efforts fréquents) ; habileté
manuelle et gestuelle, capacités d'initiatives et
de responsabilités, qualités relationnelles.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Acquérir et valider les compétences requises pour exercer le métier d'agent d'entretien du bâtiment, conformément au référentiel du titre
professionnel.

Contenu et modalités d'organisation

M1 Période d'intégration - Cette période permet de découvrir son groupe et sa formation. Dans le détail elle est constituée de plusieurs
séquences : Intégrer son groupe et sa formation, s'approprier les objectifs de la formation et repérer son futur environnement professionnel,
repérer les risques liés à l'exercice du métier et se sensibiliser au développement durable, préciser ses besoins de formation et
contractualiser son parcours personnalisé, développer sa culture numérique et si besoin prendre en main la plateforme Mètis, mixité sociale
et professionnelle. - 35 h M2 Réaliser les travaux courants d'entretien et d'aménagement sur l'enveloppe intérieure d'un bâtiment - 1 .
Effectuer des travaux courants d'entretien et d'aménagement sur des ouvrages en plâtre sec 2 . Effectuer des travaux courants d'entretien sur
des éléments menuisés - 280 h M3 Réaliser les travaux courants d'entretien et d'aménagement sur l'installation électrique d'un bâtiment - 1 .
Effectuer des travaux courants d'entretien et d'aménagement sur le circuit composant une installation électrique monophasée d'un bâtiment 2
. Effectuer des travaux courants d'entretien et de dépannage sur l'appareillage composant une installation électrique monophasée d'un
bâtiment - 245 h M4 Réaliser les travaux d'entretien et d'aménagement sur l'installation sanitaire d'un bâtiment - 1 . Réaliser des travaux
courants d'entretien et d'aménagement sur le réseau composant une installation sanitaire d'un bâtiment 2 . Effectuer des travaux courants
d'entretien et de dépannage sur l'appareillage composant une installation sanitaire d'un bâtiment - 228 h M5 Réaliser les travaux courants
d'entretien et de finition à l'intérieur d'un bâtiment - 1 . Effectuer des travaux courants de peinture et de revêtements muraux 2 . Effectuer des
travaux courants de pose de revêtements de sols souples 3 . Effectuer des travaux courants de pose collée au sol et au mur de revêtements
durs - 245 h M6 Période entreprise - 1. Appliquer ses acquis en situation réelle de travail 2. Développer des compétences transversales - 105 h
M7 Préparation à une habilitation électrique délivrée par son employeur : BS OU BE MANOEUVRE; Initiale habilitation électrique pour du
personnel réalisant des opérations simples et des manoeuvres sur des installations électriques - 1 . Partie théorique 2 . Travaux pratiques - 14
h M8 Monter, utiliser et démonter des échafaudages roulants - 1 . Mise en oeuvre des mesures législatives et réglementaires 2 . Mise en
situation - 14 h M9 PRAP IBC : Prévention des risques liés à l'activité physique - Filières Industrie, Batiment, Commerce - 1 . Comprendre
l'intérêt de la prévention 2 . Connaître les risques de son métier 3 . Caractériser les dommages potentiels liés à l'activité physique en utilisant
les connaissances relatives au fonctionnement du corps humain 4 . Observer son travail pour identifier ce qui peut nuire à la santé 5 .
Proposer des améliorations pour sa situation de travail 6 . Faire remonter l'information aux personnes concernées 7 . Se protéger en
respectant les principes de sécurité et d'économie d'effort - 14 h M10 Période Certification - 1 . Séquence de certification - 35 h M99
Accompagnement vers l'emploi - 1 . Connaissance de soi et de l'environnement 2 . Les techniques de recherche d'emploi 3 . Les réseaux et
sites de recherche d'emploi - 35 h

...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

Titre professionnel agent d'entretien du bâtiment - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Et après ?

Suite de parcours

ROME FORMACODE 223 : bâtiment gros oeuvre FORMACODE 223 : bâtiment second oeuvre

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00146849
du 08/07/2019 au

19/06/2020
BOULAZAC

(24)
AFPA PERIGUEUX Non

éligible

00165179
du 14/10/2019 au

24/07/2020
BOULAZAC

(24)
AFPA PERIGUEUX Non

éligible


