Ref. formation 201905064755

CACES 1-3-5 formation initiale et recyclage

Financement

A REGION.
2= Notvélle-
<7 Aquitaine

Formation professionnelle continue
Programme régional de formation
(PRF AS)

N° de marché :2019P063S00425

Organisme responsable et
contact

ECF CERCA COA CHARENTE-
MARITIME

Valérie ARRUABARRENA
05.49.08.93.22
ifp.larochelle@ecf-cerca.fr

Acces a la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Information collective

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'acceés :

Prérequis obligatoires liés a la certification
Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Objectif de la formation

Etre formé ala conduite de chariots élévateurs R389 ou renouveler son habilitation pour les CACES 1-3-5.

Contenu et modalités d'organisation

Théorie CACES R389 - - roles différentes instances - conditions pour utiliser un chariot - identifier les catégories de chariot et leur utilisation -
connaitre les organes et fonction - les dispositifs de sécurité - connaitre les pictogrammes et les panneaux - les principaux risques - les
plaques de charge - fonctions des dispositifs de sécurité - les interdictions relatives au transport - le regles de conduite intérieures et
extérieures - identifier les paramétres avec incidence de pratique - 7 h Pratique CACES R389 - Contrdle visuelle état engin dispositifs de
sécurité Circulation AV AR sous différentes conditions Avertisseur sonore Signalisation industrielle Adapter la conduite a la situation
Manoeuvres Chargements-Déchargements Entretien et maintenance de ler niveau Dysfonctionnements - 21 h Tests CACES - Test théorique
QCM Test pratique - 7 h Professionnalisation Préparation de commande - Rechercher les informations, saisir et valider les données relatives
aux opérations dans le systéme informatisé Repérer et signaler les anomalies sur les produits, supports de charges et espaces de stockage
Constituer une charge équilibrée, I'emballer et I'étiqueter - 35 h

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs a conducteur porté catégorie 1A transpalettes a conducteur porté et
préparateurs de commande sans élévation du poste de conduite (hauteur de levée
ou =a 1,20 m) - Sans niveau spécifique

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs a conducteur porté catégorie 3 chariots élévateurs frontaux en porte-a-
faux (capacité nominale ou = a 6 tonnes) - Sans niveau spécifique

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs a conducteur porté catégorie 5 chariots élévateurs a mat rétractable -
Sans niveau spécifique

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions
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du 03/05/2019 au LE THOU Non FrC
LSS 31/12/2019 (17) éligible

du 03/05/2019 au ST DENIS DU Non e
At 31/12/2019 PIN (17) éligible



