
Ref. formation 201905064082

Parcours modulaires Conducteur(trice) routier marchandises

Financement

Formation professionnelle continue
Programme régional de formation
(PRF AS)

N° de marché :2019P059S00425

Organisme responsable et
contact

ECF CESR FP - MERIGNAC
MENGUAL Mylène
05.64.10.07.21
mylene.mengual@ecf-formapro.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Information collective
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Non renseigné

Conditions d'accès :

Pré requis obligatoires liés à la certification

Prérequis pédagogiques :

Avoir validé son projet professionnel avec son
correspondant pôle emploi, mission locale,
cap emploi, Plie ou département. Savoir lire,
écrire et réaliser les 4 opérations
arithmétiques de base. Posséder les notions
abstraites élémentaires de raisonnement
(cause, conséquence, classement) Pré requis
règlementaire Avoir valider la visite médicale
d'aptitude en amont d'une formation permis C
: permis B en cours de validité CE : permis C
en cours de validité FIMO M : permis C en
cours de validité et avoir 21 ans FCO M : être
titulaire de la FIMO M et permis lourd (C ou
CE) valide

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Obtenir une qualification reconnue de conducteur routier marchandises : soit un permis seul (C ou CE), soit FIMO seule, soit un permis +
FIMO, soit les 2 permis + FIMO. Acquérir les connaissances techniques, réglementaires, administratives et professionnelles nécessaires pour
la conduite d'un véhicule de transport de marchandises. Maitriser son véhicule, le connaître. Connaître l'environnement professionnel et les
règles de sécurité.

Contenu et modalités d'organisation

Préparation à l'épreuve théorique générale - Si dernier permis obtenu plus de 5 ans. - Le véhicule. - Le conducteur. - Les autres usagers. - La
conduite en agglomération. - La conduite sur route. - La conduite sur autoroute. - La conduite de nuit et la conduite par mauvais temps. - La
vitesse, le freinage, le dérapage. - Les accidents et les comportements en cas d'accident. - Notions sur la conduite économique - 14 h Permis
C - Répondre à des questions écrites et orales. Réaliser des vérifications usuelles sur les véhicules. Développer un thème de contrôles ciblés
après tirage au sort. Maîtriser l'ensemble de véhicules constitué en marche avant à allure faible, en marche arrière et d'effectuer des arrêts de
précision. Choisir la position sur la chaussée, franchir une intersection ou y changer de direction, en fonction du gabarit du véhicule. Circuler
dans des conditions normales sur route et en agglomération. Connaître les situations présentant des difficulté - 140 h Permis CE - Répondre à
des questions écrites et orales. Réaliser des vérifications usuelles sur les véhicules. Développer un thème de contrôles ciblés après tirage au
sort. Dételer et atteler la remorque ou semi-remorque. Maîtriser l'ensemble de véhicules constitué en marche avant à allure faible, en marche
arrière et d'effectuer des arrêts de précision. Choisir la position sur la chaussée, franchir une intersection ou y changer de direction, en
fonction du gabarit du véhicule. Circuler dans des conditions normales sur route et en agglomération. Connaître les situations présentant des
difficulté - 105 h FIMO Marchandises - Ouverture du stage Perfectionnement à la conduite rationnelle axée sur les règles de sécurité
Application des réglementations Santé, sécurité routière et sécurité environnementale Service, logistique Examen final - 140 h FCO
Marchandises - Bilan des connaissances relatives aux réglementations des transports et à la sécurité routière et aux techniques et
comportement en conduite. Perfectionnement à la conduite rationnelle, axé sur les règles de sécurité. Application de l'ensemble des
réglementations du transport et du travail, connaissance et utilisation des dispositifs de contrôle. (actualisation des connaissances). Santé,
sécurité routière et sécurité environnementale. (actualisation des connaissances). Service, logistique. Test final d'évaluation des
compétences acquises, correction et synthèse du stage. - 35 h Accompagnement à la recherche d'emploi - Enseignement de la valorisation
du certificat obtenu Transmission des coordonnées des entreprises qui recrutent Présentation du site SNENA et incitation à y déposer son
CV et son passeport de compétences - 7 h

...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

Permis de conduire catégorie C - Sans niveau spécifique
Permis de conduire catégorie CE - Sans niveau spécifique
Formation initiale minimale obligatoire (FIMO) - transport de marchandises - Sans
niveau spécifique
Formation continue obligatoire (FCO) - transport de marchandises - Sans niveau
spécifique

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00144365
du 17/06/2019 au

10/09/2020
PESSAC (33)

FEU VERT
FORMATION

Non
éligible

00144370
du 01/07/2019 au

25/10/2019
PAUILLAC

(33)
FEU VERT

FORMATION
Non

éligible



00144364
du 22/07/2019 au

03/12/2019
BLAYE (33)

FEU VERT
FORMATION

Non
éligible

00142735
du 22/07/2019 au

12/11/2019
LANGON (33)

ABSKILL II -
FLOIRAC

Non
éligible

00142732
du 29/07/2019 au

24/04/2020

ARTIGUES
PRES

BORDEAUX
(33)

ECF CESR FP -
MERIGNAC

Non
éligible

00144367
du 02/09/2019 au

20/12/2019
BIGANOS

(33)
FEU VERT

FORMATION
Non

éligible

00144369
du 23/09/2019 au

23/12/2019
LANGON (33)

FEU VERT
FORMATION

Non
éligible

00142734
du 30/09/2019 au

20/12/2019
LIBOURNE

(33)
ECF CESR FP -

MERIGNAC
Non

éligible

00144368
du 04/11/2019 au

06/03/2020
PAUILLAC

(33)
FEU VERT

FORMATION
Non

éligible

00144371
du 25/11/2019 au

13/03/2020
BLAYE (33)

FEU VERT
FORMATION

Non
éligible

00144366
du 06/01/2020 au

27/03/2020
BIGANOS

(33)
FEU VERT

FORMATION
Non

éligible

00183210
du 17/02/2020 au

10/09/2020
FLOIRAC

(33)
ABSKILL II -

FLOIRAC
Non

éligible

00142733
du 17/02/2020 au

13/07/2020
LIBOURNE

(33)
ECF CESR FP -

MERIGNAC
Non

éligible

00183211
du 17/02/2020 au

10/09/2020
FLOIRAC

(33)
ABSKILL II -

FLOIRAC
Non

éligible


