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Métiers de la logistique Dordogne

Financement

Formation professionnelle continue
Programme régional de formation
(PRF AS)

N° de marché :2019P054S00425

Organisme responsable et
contact

ABSKILL II - FLOIRAC
ROQUEFLOT Rémi
05.53.74.41.14
r.roqueflot@fauvel.pro

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Information collective
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Prérequis obligatoires liés à la certification

Prérequis pédagogiques :

1 Critères administratifs - Etre âgé de 18 ans
min - Etre sans qualification, ou titulaire d'une
qualification obsolète (Niv 5 ou infra) - Etre
détenteur du permis B est recommandé 2
Aptitudes physiques/savoir être - Etre
physiquement apte à exercer le métier de
logisticien 3 Connaissances générales : -
maitriser les savoirs de base (expression
écrite et orale) - maitriser les opérations de
calculs simples 4 Connaissances
professionnelles : connaissance du métier et
des conditions de son exercice. - Avoir validé
son projet professionnel - Se projeter dans
l'exercice de ce métier

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Être initié à la conduite de chariots. Connaître les bases de la réception, du stockage, de la préparation de commandes, de l'emballage, de
l'expédition, de l'informatique appliqué à l'activité.

Contenu et modalités d'organisation

..Module d'Accès et introduction au métier - Module d'accès à la formation - Présentation du formateur référent - Présentation du dispositif de
formation : exposé des objectifs du stage, de son déroulement, de son approche pédagogique et des modalités - Présentation et explications
des objectifs du titre Positionnement au métier de Cariste d'entrepôt - Evaluation pré-formative - 7 h .Module Mathématiques appliqués à la
logistique - .Calcul, Physique - Poser une addition, une soustraction, une multiplication, une division, - Système métrique - Géométrie,
volumes, surfaces, - Le système horaire et le système décimal, - Le centre de gravité, la force centrifuge, le ballant, - La vitesse, l'énergie - 7 h
..Les activités de la chaine logistique en entrepôt - .- L'organisation des magasins et des entrepôts - Les zones de traitement des
marchandises - Les différentes activités logistiques et les documents liés - La réception - La préparation de commande - Le
réapprovisionnement des zones - L'expédition - Le stock - 28 h .L'entreposage et Manutention - - L'adressage et L'implantation des
marchandes - Les différents types de stockage (les différents palletiers statique, dynamique, mobiles,..) - Les limites de stockage (Plaque de
charge, stabilité, fragilité...) - Connaitre les différents supports de conditionnement - 14 h ..La Codification - ...- La codification dans une
entreprise - Principes de codification - Différentes techniques de reconnaissance - Le code à barre (GENCOD) - Le GTIN, SSCC, Datamatrix,
RFID - 7 h .Informatique professionnel - Logiciel PRO (ERP et WMS) Tableur Niveau-1 Initiation informatique et internet La vocal et son
fonctionnement - Niveau 1 - 39 h La tenue des stocks - - Qu'entend-on par tenue des stocks - Les différents statuts de stocks - Inventaires -
Caractéristiques des stocks (N° de Lot, DLC, DLUO, Règle du FIFO) - 14 h Mise en situation pratique Cariste d'entrepôt. - Mise en situation de
préparation des candidats en Cariste d'entrepôt sur le centre avec utilisation du chariot autoporté avec les ordres de préparations, de réappro
et de transfert afin de permettre l'intégration de ces nouveaux arrivants. Suivi, contrôle - 63 h .Théorie CACES 389 - - La réglementation
actuelle applicable - Technologie, les organes et équipements des chariots élévateurs - Les mesures de sécurité - Les règles d'utilisation de
conduite - Lecture des abaques de charges - 7 h ..Pratique CACES R389 1 3 5 - .- La prise de poste - Les déplacements de charge -
Chargement des palettiers, Gerbage, dégerbage en pile - Circulation sur un quai - Chargement et déchargement de camion - Maintenance de
premier niveau - La prise de poste - Les déplacements de charge - Chargement des palettiers, Gerbage, dégerbage en pile - Circulation sur un
quai - Chargement et déchargement de camion - Maintenance de premier niveau - 28 h Le transport et l'affrètement des marchandises - - Les
différents modes de transports - Le transport routier de marchandise - Le contrat type - La responsabilité des parties lors des opérations de
chargement et déchargement - Le protocole de sécurité - 7 h Accompagnement vers l'emploi - Connaissance de soi et analyse de l'expérience
- Connaissance de soi - Analyse de l'expérience professionnelle - Identification de l'emploi recherché Préparation des outils de recherche
d'emploi - L'élaboration de votre curriculum vitae - Mise en application - 21 h .Communication et comportement intra-entreprise - - Adopter la
bonne attitude au quotidien - Comprendre l'impact du comportement non verbal sur ses relations professionnelles - Les règles de politesses
et les expressions appropriées à chaque circonstance - Apprendre à mieux se connaître pour mieux comprendre les autres - Optimiser sa
communication verbale et non verbale - 7 h ...le projet d'étude en

...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

Titre professionnel cariste d'entrepôt - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 1A transpalettes à conducteur porté et
préparateurs de commande sans élévation du poste de conduite (hauteur de levée
ou = à 1,20 m) - Sans niveau spécifique
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 3 chariots élévateurs frontaux en porte-à-
faux (capacité nominale ou = à 6 tonnes) - Sans niveau spécifique
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 5 chariots élévateurs à mât rétractable -
Sans niveau spécifique

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00142719
du 28/06/2019 au

14/09/2019
BERGERAC

(24)
ABSKILL II -

FLOIRAC
Non

éligible

00142718
du 07/10/2019 au

24/12/2019

Terrasson-
Lavilledieu

(24)

ECF CESR FP -
MERIGNAC

Non
éligible



00142717
du 09/12/2019 au

25/02/2020

NOTRE
DAME DE
SANILHAC

(24)

ECF CESR FP -
MERIGNAC

Non
éligible

00175471
du 03/02/2020 au

10/09/2020
BERGERAC

(24)
ABSKILL II -

FLOIRAC
Non

éligible


