Ref. formation 201904063339

Intervenant SPA et bien-étre

Objectif de la formation

Financement

Cette formation a pour but de vous préparer a exercer le métier d’intervenant SPA et Bien-Etre. Elle est composée des techniques les plus
courantes et les plus demandées par les spa, institut, centre de thalassothérapie ou bien en tant que praticien indépendant. La formation
Intervenant SPA et Bien-Etre va vous permettre de travailler dans un cadre reconnu sur le vaste marché du bien-étre. Un seul objectif : vous
préparer pour répondre efficacement aux exigences professionnelles L’Intervenant Spa et Bien-Etre assure la réalisation des protocoles,
Organisme responsable et rituels spa et d’entretien corporel, techniques de bien étre non thérapeutiques, arts traditionnels ancestraux dans tous les types de
structures. Il participe également a la gestion et a I'organisation des activités de son établissement ou de sa propre activité lorsqu’il exerce en

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

contact indépendant. Il peut encadrer une équipe ou gérer une structure dont I'activité principale sont les prestations Bien-Etre et/ou Spa et ce dans
tous les secteurs du marché.
TEMANA
CORTES LAURIE o e
05.61.84.42.44 Contenu et modalités d'organisation
contact@temana.fr

i 2 A . Réaliser les protocoles et techniques de bien-étre : - Californien - Hawaien Lomi Lomi - Kobido - Suédois Deep Tissue - Shiatsu (Origine :
Acces ala formation WELL BEING SHIATSU - Japon) - Tuina Minceur (Origine : TUINA-DETOX MINCEUR - Chine) - Réflexologie plantaire thailandaise (Origine :

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE - Chine) - Balinais Urut Pijat (Origine : Indonésie) - Thailandais a I'huile (Origine : SEN THAI? - Thailande) -
Ayurvédique Abhyanga (Origine : Inde) - Shirotchampi (Origine : Inde) - Pierres Chaudes (Origine : Inde) « Evaluation théorique : - Anatomie
Palpatoire « Examen de fin de cursus (2 jours d’examen) - Jeux de réles - Soutenance orale de votre dossier professionnel « Une moyenne
générale de 12/20 est exigée pour valider le titre « Intervenant Spa et bien Etre » enregistré au RNCP, code NSF 336t, publié au JO le
19/07/2022 (dipléme reconnu par I'Etat) « Une période de 8 semaines de stage en entreprise est exigée (soit 280 heures) « Frais d’inscription
aux examens : 150 € a régler un mois avant les examens a I'organisme certificateur SANTAYAREA

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Sélection : . . .z
Validation(s) Visée(s)
Dossier
Entretien S—
Intervenant spa et bien-étre - Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4 européen) coMpTE (SN
Niveau d'entrée requis : Eligible au CPF
Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4
européen)
Conditions d'acceés : Et apres ?
Non renseigné
Prérequis pédagogiques : Suite de parcours
PUBLIC CONCERNE PAR LA FORMATION : Postes et fonctions visées « Intervenant spa/ bien-étre » Technicien spa et bien-étre « Masseur « Spa praticien « Praticien massage bien-étre

« Tous publics ou professionnels ayant une
expérience dans les métiers paramédicaux,
les métiers du sport — bien étre — fitness, les
métiers de I'esthétique, de la coiffure, les
métiers de I'notellerie de luxe ou de loisir,
adultes en reconversion ou réinsertion,
demandeurs d’'emploi. « Salariés en formation
continue, plan, période ou contrat de
professionnalisation. « Toutes personnes,
ayant un projet de diversification ou de
création d'activité autour des prestations bien
étre « Les détenteurs d'un dipléme de niveau
V ou équivalence ou prérequis du secteur
d'activité envisagé.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Calendrier des sessions

du 30/09/2020 au MON

00196397 31/12/2022 Mérignac (33)

du 05/09/2022 au MON

Mérignac (33)

du 10/01/2022 au L. MON
00258249 £0/00/2022 Mérignac (33) FORMATON
003035

26/10/2023



du 02/01/2023 au - MON
00392184 31/12/2024 Meérignac (33) TEMANA T

du 09/01/2023 au , . MON
00331445 09/11/2023 Mérignac (33) TEMANA

du 25/09/2023 au , . MON
00353016 08/11/2024 Mérignac (33) TEMANA EORMALON]

du 01/05/2024 au L. MON
00463314 31/12/2025 Mérignac (33) TEMANA T

du 10/02/2025 au - Non
00570442 27/06/2027 Meérignac (33) TEMANA éligible



