
Ref. formation 201904062960

MAC SST - RAN SSIAP 1 - Recyclage habilitation électrique BS

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ASFO BSB - PAU
FAURE Bénédicte
05.59.90.01.25
benedicte.faure@asfo.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Être apte physiquement, cette aptitude étant
attestée par un certificat médical datant de
moins de trois mois, conformément à l’annexe
VII du présent arrêté

Prérequis pédagogiques :

Être titulaire de la qualification SSIAP 1 ou
ERP 1 Être titulaire de l’une des attestations
de formation au secourisme suivantes : -
AFPS ou PSC 1 - Sauveteur secourisme du
travail (SST) OU PSE1 Être titulaire de
l’habilitation électrique BS H0 Savoir lire et
écrire en français.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Le candidat doit être capable : - d’appliquer des techniques de secourisme conformes au référentiel en vigueur - d’adopter une conduite et un
comportement appropriés face aux risques de l’entreprise ou de l’établissement - d'exploiter les installations techniques sur lesquelles il est
susceptible d’intervenir - d'effectuer une ronde dans un ERP ou un IGH - d'intervenir en équipe dans le cas d’une alerte - d'effectuer
l’extinction des feux naissants - de différencier les grandeurs électriques - d' identifier les dispositifs de protection contre les contacts directs
et indirects - d' identifier les équipements électriques dans leur environnement - de lire un schéma électrique et reconnaître le matériel à partir
de leurs symboles - d'identifier les risques et prendre les mesures de sécurité lors des opérations - de réaliser les opérations correspondant à
son titre d’habilitation - de veiller au bon emploi et à la vérification du matériel de sécurité

Contenu et modalités d'organisation

MAC SST: Actualisation de la formation - conformément aux modifications du programme dans le référentiel national - aux risques de
l’entreprise ou de l’établissement Révision des conduites à tenir et des techniques (évaluations formatives) Évaluation certificative En vue de
l’obtention du certificat de Sauveteur Secouriste du Travail, 2 épreuves certificatives sont proposées à chacun des candidats en fin de
formation à partir d’une seule et même situation de travail ayant généré un accident, définie par le formateur. 1ère épreuve certificative : tirage
au sort d’une situation d’accident du travail simulée, suivie, le cas échéant, d’une analyse avec le formateur. 2ème épreuve certificative :
entretien (jeu de questions/réponses) entre le candidat et le formateur ou en session plénière ayant comme support la mise en situation de
travail simulée de l’épreuve 1 RAN SSIAP 1: 1ÈRE PARTIE : POSTE DE SÉCURITÉ Différents matériels du poste de sécurité : - unité d’aide à
l’exploitation - gestion technique centralisée Réception des appels d’alerte interne Surveillance des installations de sécurité faisant l’objet
d’un report Documents présents au poste de sécurité 2ÈME PARTIE : RONDES DE SÉCURITÉ ET SURVEILLANCE DES TRAVAUX Conduite
d’une ronde de sécurité Objectif de la ronde Modalités de réalisation Contrôle des rondes et renseignement de la main courante Utilisation
des moyens de communication mobiles Mesures adaptées de protection des travaux 3ÈME PARTIE : APPEL ET RÉCEPTION DES SERVICES
PUBLICS DE SECOURS Différents moyens d’alerte Demande de secours en fonction des consignes de sécurité Préparation de l’arrivée des
secours Accueil des secours Guidage des secours à leur arrivée et pendant l’intervention Information de la hiérarchie 4ÈME PARTIE : MISES
EN SITUATION D’INTERVENTION L’action face à différents contextes : - fumées, incendie - évacuation des occupants - prise en charge d’une
victime - dangers imminents - non-respect des consignes de sécurité - levée de doute - etc. L’utilisation des moyens de communication
mobiles 5ÈME PARTIE : MISE EN OEUVRE DES MOYENS D’EXTINCTION Méthode d’extinction d’un début d’incendie Protection individuelle
RECYCLAGE HABILITATION ELECTRIQUE BS Distinguer les grandeurs électriques telles que : - Courant - Tension - Résistance - Puissance -
Alternatif Les effets du courant électrique sur le corps humain (électrisation, brûlure…) Les noms et les limites des différents domaines de
tension Les zones d’environnement et donner les limites Le principe d’une habilitation La définition des symboles d’habilitation Les
prescriptions associées aux zones de travail Les équipements de protection collective et leur fonction (barrière, écran…) Les risques liés à
l’utilisation et à la manipulation des matériels et outillage utilisés dans l’environnement La conduite à tenir en cas d’accident corporel La
conduite à tenir en cas d’incendie dans un environnement électrique

...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Habilitation électrique BS chargé d'intervention élémentaire, basse tension - Sans
niveau spécifique
Maintenir et actualiser ses compétences de sauveteur secouriste du travail - Sans
niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00199275
du 01/01/2021 au

31/12/2021
PAU (64) ASFO BSB - PAU

00251724
du 01/01/2022 au

31/12/2022
PAU (64) ASFO BSB - PAU

00312577
du 01/01/2023 au

31/12/2023
Pau (64) ASFO BSB - PAU

00373572
du 01/01/2024 au

31/12/2024
Pau (64) ASFO BSB - PAU



00506405
du 01/01/2025 au

31/12/2025
Pau (64) ASFO BSB - PAU


