
Ref. formation 201903062270

Travail de nuit en institution

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

GERFI +
Myriam TARDET
05.46.50.64.63
contact@gerfiplus.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

tout public

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Comment mieux comprendre les situations spécifiques du travail de nuit et mieux y répondre. Analyse des spécificités, phénomènes
d'angoisse, états d'agitation. Comment être plus disponible, mieux à l'écoute, mieux rassuré.

Contenu et modalités d'organisation

Rythmes diurnes et rythmes nocturnes Le sommeil, ses fonctions et ses phases Les troubles du sommeil : - les perturbations, angoisses,
agitations, plaintes De l'humain au service de l'humain en collectivité - usagers et professionnels dans la relation inter-humaine :
communication et constante émotionnelle - le contexte particulier de la nuit De la relation d'aide dans le cadre institutionnel - les nécessaires
outils de définition : références professionnelles partagées - lois, valeurs, responsabilité et sécurité - projets, méthodes, procédures et
systèmes de communication Pratique de l'intervention d'accompagnant de nuit - la connaissance de la personne accueillie : . constantes et
unicités . les comportements comme indicateurs du vécu, histoires de vie et difficultés . liens et construction de la personnalité -
observations, recueils de données, projets personnalisés - comportements et troubles du comportement - fuites, fugues, agressivité,
violences, inhibition… - des outils d'information et de communication.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné
Commentaires sur la parcours personnalisable 5 jours de formation consécutifs

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00219333
du 13/09/2021 au

17/09/2021
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible

00257243
du 19/09/2022 au

23/09/2022
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible

00333533
du 04/09/2023 au

08/09/2023
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible

00415093
du 02/09/2024 au

06/09/2024
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible

00556878
du 01/09/2025 au

05/09/2025
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible



00661028
du 28/09/2026 au

02/10/2026
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible


