Ref. formation 201903062244

Soins esthétiques : les techniques de base - Niveau 1

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

GERFI +

Myriam TARDET
05.46.50.64.63
contact@gerfiplus.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

tout public

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Favoriser la connaissance et la maitrise des techniques de soins esthétiques. Permettre leur mise en pratique en institution aupres des
personnes en situation de handicap. Apprendre a développer ces techniques comme une ouverture vers de nouvelles relations, en
considérant I'importance du rapport contact-confiance, sur les relations d'aide, d'écoute et de disponibilité.

Contenu et modalités d'organisation

Etude de la peau : - les caractéristiques a prendre en compte : composition, fonctionnement, besoins - les différents types de peau Faire un
soin : une organisation préalable - I'espace soins : un contexte d'accueil - matériel et produits basiques Le soin visage : - pourquoi le soin

visage ? dans quels buts ? - les étapes du soin - exercices pratiques Manucurie et beauté des pieds : - pourquoi ces soins ? dans quels buts

? - les étapes du soin - exercices pratiques Maquillage : - mettre en valeur les atouts - I'importance de la colorimétrie - les étapes du soin -
exercices pratiques Modelage : visage, mains, pieds : - les différentes étapes, I'installation du (de la) résident(e) ot ? quand ? comment ?

Parcours de formation personnalisable ? Oui
Commentaires sur la parcours personnalisable

Validation(s) Visée(s)

Type de parcours
5 jours de formation consécutifs

Non renseigné

> Attestation de fin de formation

Et apres ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier

des sessions

S
s
Cl
S

du 18/03/2024 au
00214082 22/03/2024

La Rochelle
(17)

La Rochelle
(17)

La Rochelle
(17)

La Rochelle
(17)

La Rochelle
(17)

Non
éligible
Non
éligible
Non
éligible
Non
éligible

Non
éligible

FPC

H

FP:

FPC

FPC

FPC



du 21/10/2024 au La Rochelle _ Non :
00422792 251102024 (17) GERFI + éligible

du 22/09/2025 au La Rochelle _ Non :
00558985 26/09/2025 (17) GERFI + éligible



