
Ref. formation 201903062155

Atelier mémoire pour personnes âgées ou vieillissantes

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

GERFI +
Myriam TARDET
05.46.50.64.63
contact@gerfiplus.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

tout public

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Acquérir des connaissances théoriques, méthodologiques et pratiques permettant l’organisation et la mise en pratique d’ateliers mémoire
auprès de personnes vieillissantes, soufrant ou pas de troubles cognitifs avérés.

Contenu et modalités d'organisation

Le fonctionnement cérébral - rappels théoriques - vieillissement « normal » / vieillissement « pathologique » La cognition dans son approche
globale - répertoire des fonctions cognitives : définition et illustrations La mise en place d’un atelier mémoire - rappels théoriques et principes
de base de l’atelier - méthodologie de mise en œuvre - spécificités auprès des personnes âgées « désorientées » . approche clinique et
psychopathologique : comprendre et agir sur les troubles du comportement, l’avancée de la maladie… . choix des activités et méthodologie
spécifique : communication verbale et non verbale, activités sensorielles… - spécificités auprès des personnes handicapées vieillissantes .
les modifications physiques, cognitives et affectives . la prise en compte de l’évolution des besoins et attentes dans les activités - le rôle
central de l’animateur . connaître les participants : attentes, capacités cognitives… . dynamique de groupe et distribution de la parole .
maintien des liens sociaux, favorisation des rencontres . redonner la place au plaisir, stimulation des 5 sens, valorisation de la personne .
stimulation des fonctions cognitives : maintien des ressources existantes - outils méthodologiques et mises en situation

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné
Commentaires sur la parcours personnalisable 3 jours de formation consécutifs

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00224967
du 29/03/2021 au

31/03/2021
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible

00257395
du 21/03/2022 au

23/03/2022
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible

00333298
du 22/05/2023 au

24/05/2023
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible

00414367
du 08/04/2024 au

10/04/2024
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible

00552072
du 07/04/2025 au

09/04/2025
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible



00659378
du 30/03/2026 au

01/04/2026
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible


