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Les jardins thérapeutiques : mise en place en institution

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

GERFI +
Myriam TARDET
05.46.50.64.63
contact@gerfiplus.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

pour tout public

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Acquérir des connaissances théoriques et pratiques permettant la mise en œuvre d’un jardin thérapeutique institutionnel, animé auprès des
usagers dans le cadre d’une activité éducative ou de soins.

Contenu et modalités d'organisation

Les jardins de soins : - historique, définitions et aspects thérapeutiques pour l’usager La création en jardin : mythe ou réalité ? - objectifs,
buts, alternatives - état des lieux, stratégies à mettre en place Les critères de choix des végétaux - les différentes familles de plantes : arbres,
arbustes, fleurs - les plantes médicinales et aromatiques - critères de sélection - multiplication et germination - sol, climat, orientation
géographique du jardin Les aménagements - emplacement, accessibilité - les différents espaces : création, dessin/plan, construction -
dimensions artistique et ludique - la prise en compte de la saisonnalité : étudier mouvement et alternance - l’entretien des espaces
L’animation de l’activité : recherche de plaisir et bien-être pour l’usager - exploitation des dimensions sensorielles, émotionnelles,
psychomotrices : pour une approche ludique, variée et interactive Réglementation, financement et outils de base.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné
Commentaires sur la parcours personnalisable 5 jours de formation consécutifs

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00219325
du 06/09/2021 au

10/09/2021
Châtelaillon-
Plage (17)

GERFI + Non
éligible

00257502
du 12/09/2022 au

16/09/2022
Châtelaillon-
Plage (17)

GERFI + Non
éligible

00333549
du 11/09/2023 au

15/09/2023
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible

00415113
du 09/09/2024 au

13/09/2024
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible

00558924
du 08/09/2025 au

12/09/2025
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible


