
Ref. formation 201903062012

Groupes de parole : techniques d'animation

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

GERFI +
Myriam TARDET
05.46.50.64.63
contact@gerfiplus.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

tout public

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Mieux comprendre le sens d'un groupe de parole, afin de pouvoir en déterminer la pertinence de mise en œuvre. Connaître les règles
indispensables pour mieux appréhender son rôle d'animateur.

Contenu et modalités d'organisation

Groupes de parole : lieux d’interaction, de formation, d’échange - espaces de libre-expression - lieux où peut se manifester la subjectivité
individuelle - espaces d’interrelations - lieux d’apprentissage de l’écoute et de la prise de parole Préalables à la mise en œuvre d’un groupe de
parole - clarifier les raisons d’être et les objectifs du dispositif - définir le système de référence théorique et méthodologique du dispositif -
organiser l’animation - déterminer le cadre organisationnel L’animation : son impact sur la qualité d’expression au sein du groupe - établir un
climat de confiance - créer et préserver un climat de liberté - aider à verbaliser les difficultés - gérer l’expression des émotions, écouter les
désirs exprimés - garantir l’écoute, la confidentialité et le respect de la parole de l’autre - décoder les mécanismes de défense - contenir les
dérives - tenir sa position : la bonne distance avec le groupe Outils d’aide à la prise de parole

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné
Commentaires sur la parcours personnalisable 5 jours de formation consécutifs

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00218150
du 15/03/2021 au

18/03/2021
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible

00257657
du 21/03/2022 au

25/03/2022
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible

00332897
du 20/03/2023 au

24/03/2023
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible

00414065
du 18/03/2024 au

22/03/2024
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible

00567883
du 24/11/2025 au

28/11/2025
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible



00659012
du 23/03/2026 au

27/03/2026
La Rochelle

(17)
GERFI + Non

éligible


