Ref. formation 201902061082

Adolescence et sexualités

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

PLANNING FAMILIAL NA
Morel Marion

06.22.83.81.81
formation@planning-familial-na.org

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'acces :

Tout public Professionnel.le.s de I'animation,
de I'éducation, de la santé et du social

L'organisme de formation se réserve le droit
d'annuler en cas d'effectif insuffisant.

Prérequis pédagogiques :
Prérequis : Aucun

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Objectif de la formation

La sexualité a I'adolescence est une question cruciale qui bouleverse a la fois les adolescents et les adultes qui les entourent. Accompagner
I'adolescent-e sur les questions de la sexualité. Définir la santé sexuelle des adolescent?e?s en soulignant les enjeux d'une approche positive
Définir un accueil inclusif en distinguant sexe, genre, expressions de genre et orientations sexuelles Accueillir la parole et orienter en
fonction des besoins (concernant les contraceptions, I'lVG, les IST, les regles, les violences)

Contenu et modalités d'organisation

JOUR 1 Définition de la santé sexuelle et travail sur les représentations de la sexualité des ados. Définition un accueil inclusif en distinguant
sexe, genre, expressions de genre et orientations sexuelles Identification des freins et des leviers que les adolescents rencontrent Les droits
en matiéere de sexualité des ados : Contraception d'urgence /Accés IVG/ santé sexuelle. Approche de la réduction des risques : mise en
danger , conduite arisque, prise de risque, posture de I'accompagnant-e JOUR 2 Les objectifs professionnels dans I'entretien : La place de
I'adulte , la place des professionnel-les : périmétre des responsabilités Approche centrée sur la personne : les principes et techniques de
I'écoute active. Accueillir la parole et orienter en fonction des besoins (concernant les contraceptions, I'lVG, les IST, les régles, les violences)
Les lieux et ressources partenaires

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions
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du 23/09/2021 au
24/09/2021

du 22/09/2022 au
23/09/2022

du 25/04/2023 au
25/04/2023

du 25/05/2023 au
26/05/2023

Bordeaux (33) élli\glg(i)tr)]le e
Non ‘ FPC
Bordeaux (33) éligible
Non ] FPC

Limoges (87) éligible

Non ]
Bayonne (64) éligible e



du 02/10/2023 au
03/10/2023

du 16/10/2025 au
17/10/2025

du 22/10/2026 au
23/10/2026

Bordeaux (33)

Limoges (87)

Limoges (87)

PLANNING FAMILIAL

NA

PLANNING FAMILIAL

NA

PLANNING FAMILIAL
NA

Non
éligible

Non
éligible

Non
éligible



