
Ref. formation 201902061053

Formation massage hawaïen lomi-lomi

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

MGE DIFFUSION BIEN ETRE
Secrétariat
09.83.99.26.37
info@ecole-formationmassage.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Une bonne condition physique est
indispensable

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Accueillir les clients Identifier les besoins des clients Maitriser les techniques spécifiques du massage hawaïen Maitriser un protocole
hawaïen corps complet Pratiquer et commercialiser le massage hawaïen (Lomi-Lomi)

Contenu et modalités d'organisation

Les origines du massage hawaïen (lomi-lomi) Accueillir et analyser les demandes des clients Maîtriser les fondamentaux et les techniques du
massage HAWAÏEN pour répondre aux demandes des clients Techniques spécifiques du massage hawaïen Techniques de massage avec les
avant-bras Protocole hawaïen corps complet Apprentissage des différents enchaînements pour pratiquer un massage hawaïen complet d’une
heure Quadrilogie posturale®: Les erreurs posturales et leurs conséquences Adapter la bonne posture en fonction de la technique utilisée,
afin d’éviter les traumatismes corporels Gérer sa respiration en fonction de la posture et de la technique utilisées pour éviter la fatigue
Adopter des postures en lien avec l’énergétique chinoise et martiale Choix des huiles et huiles essentielles adaptées au Lomi-Lomi
Évaluations : en fin de module de formation

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00207852
du 24/04/2021 au

25/04/2021
Mérignac (33)

MGE DIFFUSION
BIEN ETRE

Non
éligible

00207853
du 26/04/2021 au

27/04/2021
Mérignac (33)

MGE DIFFUSION
BIEN ETRE

Non
éligible

00207854
du 11/12/2021 au

12/12/2021
Mérignac (33)

MGE DIFFUSION
BIEN ETRE

Non
éligible

00207855
du 13/12/2021 au

14/12/2021
Mérignac (33)

MGE DIFFUSION
BIEN ETRE

Non
éligible

00248003
du 30/04/2022 au

01/05/2022
Mérignac (33)

MGE DIFFUSION
BIEN ETRE

Non
éligible



00248004
du 02/05/2022 au

03/05/2022
Mérignac (33)

MGE DIFFUSION
BIEN ETRE

Non
éligible

00311441
du 19/11/2022 au

20/11/2022
Mérignac (33)

MGE DIFFUSION
BIEN ETRE

Non
éligible

00311443
du 21/11/2022 au

22/11/2022
Mérignac (33)

MGE DIFFUSION
BIEN ETRE

Non
éligible

00311444
du 08/04/2023 au

09/04/2023
Mérignac (33)

MGE DIFFUSION
BIEN ETRE

Non
éligible

00311447
du 10/04/2023 au

11/04/2023
Mérignac (33)

MGE DIFFUSION
BIEN ETRE

Non
éligible


