
Ref. formation 201902061034

Permis D + Code + Fiches + FIMO

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

AFTRAL - PAYS BASQUE
LANDES OUEST
Jessica DESTRIBATS
05.59.55.01.55
jessica.destribats@aftral.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau Préqualification (Niveau 2
européen)

Conditions d'accès :

Tout conducteur titulaire du permis B
répondant aux conditions suivantes : - 24 ans
minimum - Apte médicalement conformément
à la réglementation relative au contrôle
médical de l'aptitude à la conduite - Ayant
satisfait aux épreuves de l’ETG Tout
conducteur titulaire du permis B depuis plus
de 5 ans

Prérequis pédagogiques :

Tout conducteur titulaire du permis B
répondant aux conditions suivantes : - 24 ans
minimum - Apte médicalement conformément
à la réglementation relative au contrôle
médical de l'aptitude à la conduite - Ayant
satisfait aux épreuves de l’ETG Tout
conducteur titulaire du permis B depuis plus
de 5 ans

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Oui

Objectif de la formation

Acquérir les connaissances techniques, réglementaires, professionnelles et de sécurité routière permettant de se présenter avec succès à
l'examen du permis de conduire de la catégorie D "Permettre au conducteur : de se perfectionner à une conduite rationnelle axée sur les
règles de sécurité, d’appliquer et respecter les réglementations du transport ainsi que les règles relatives à la santé, la sécurité routière, la
sécurité environnementale, le service et la logistique."

Contenu et modalités d'organisation

Acquérir les connaissances nécessaires pour se préparer à l’épreuve théorique générale du code de la route Acquérir les connaissances
professionnelles et règlementaires pour se préparer aux interrogations écrites et orales de l'examen Effectuer les vérifications courantes de
sécurité et effectuer les exercices de maniabilité -Equipements du véhicule et principe de fonctionnement -Contrôles et vérifications du
véhicule hors circulation -Adopter les attitudes élémentaires de sécurité -Réaliser un stationnement en créneau et un arrêt de précision
Maitriser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nul Appréhender la route en fonction du gabarit du véhicule ou de l’ensemble dans
des conditions normales de circulation Circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers Pratiquer une
conduite autonome sûre et économique -Les principaux organes du véhicule, les principales commandes et le tableau de bord -S’installer au
poste de conduite -Effectuer les contrôles visuels avant la mise en route du moteur -Démarrer et s’arrêter -Utiliser la boite de vitesses (selon
équipement) -Diriger le véhicule en marche avant et arrière, en ligne droite et en courbe -Regarder autour de soi et avertir -Connaitre les
éléments constitutifs de la chaine cinématique et leurs principes de fonctionnement -Rechercher la signalisation, les indices utiles et en tenir
compte -Respecter les règles de circulation -Positionner le véhicule et choisir la voie de circulation -Utiliser toutes les commandes et adapter
l’allure aux situations -Tourner à droite et à gauche -Détecter, identifier et franchir les intersections suivant le régime de priorité -Franchir les
ronds-points et les carrefours à sens giratoire -Evaluer et maintenir les distances de sécurité -Croiser, dépasser, être dépassé -Négocier les
virages de façon sécurisante -Connaitre les caractéristiques des autres usagers -Quitter un stationnement, repartir après un arrêt et s’insérer
dans la circulation -S’insérer, circuler et sortir d’une voie rapide -Conduire dans une file de véhicules et dans une circulation dense -Conduire
en déclivité -Conduire quand l’adhérence et la visibilité sont réduites -Suivre un itinéraire de façon autonome -Connaitre les principaux
facteurs généraux de risque au volant, les facteurs plus spécifiques à la conduite des véhicules lourds et les recommandations à appliquer -
Préparer un trajet longue distance en autonomie -Connaitre les comportements à adopter en cas d’accident : PAS -Connaitre les aides à la
conduite (régulateur, limiteur de vitesse, ABS, aides à la navigation,…) -Notions sur l’entretien, le dépannage et les situations d’urgence -
Pratiquer l’Eco-conduite -Prendre en compte les passagers Mettre en œuvre une conduite rationnelle axée sur les règles de sécurité
Appliquer la réglementation du transport routier de marchandises Mettre en œuvre les règles relatives à la santé, la sécurité routière, la
sécurité environnementale Adopter des comportements contribuant à la valorisation de l’image de marque et au développement de la qualité
de service de l’entreprise

...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

Permis de conduire catégorie D - Sans niveau spécifique
Formation initiale minimale obligatoire (FIMO) - transport de voyageurs - Sans niveau
spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00211177
du 01/01/2021 au

31/12/2021
Mouguerre

(64)

AFTRAL - PAYS
BASQUE LANDES

OUEST

Non
éligible

00253390
du 03/01/2022 au

30/12/2022
Mouguerre

(64)

AFTRAL - PAYS
BASQUE LANDES

OUEST

Non
éligible



00321814
du 02/01/2023 au

29/12/2023
Mouguerre

(64)

AFTRAL - PAYS
BASQUE LANDES

OUEST


