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PERMIS C + PERMIS CE

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

FB FORMATION
Florence GERMAIN
05.49.71.18.43
florence.germain@fbformation.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4
européen)

Conditions d'accès :

Formateur diplômé du BEPECASER mention
groupe lourd. Encadrement de la formation
par responsable pédagogique. Salles de
cours, salle multimédia avec accès e.learning.
Véhicules articulés catégorie CE. 4 pistes
privées d’évolution pour véhicules lourds

Prérequis pédagogiques :

Le bénéficiaire doit : Avoir 21 ans minimum
Etre détenteur du permis B en cours de
validité, satisfaire aux conditions médicales et
administratives exigibles pour la catégoire «
lourd »

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

- Préparer l'Examen Théorique Géneral - Le Code de la route Préparer les épreuves du permis de conduire – catégorie C et CE - Connaître les
principales règles de circulation - Savoir s’intégrer à la circulation - Connaître les différentes signalisations - Avoir des notions concernant le
véhicule et son entretien - Devenir un conducteur de véhicules de transport de marchandises responsable

Contenu et modalités d'organisation

1- MAITRISER LE MANIEMENT DU VEHICULE OU L’ENSEMBLE DANS UN TRAFIC FAIBLE OU NUL • Connaître les principaux organes du
véhicule/ensemble, les principales commandes et le tableau de bord • S’installer au poste de conduite • Effectuer les contrôles visuels avant
la mise en route du moteur • Démarrer et s’arrêter • Utiliser la boîte de vitesses (selon l’équipement) • Diriger le véhicule ou l’ensemble en
marche avant et en marche arrière, en ligne droite et en courbe • Regarder autour de soi et avertir • Connaître les éléments constitutifs de la
chaîne cinématique et leur principe de fonctionnement 2- EFFECTUER LES VERIFICATIONS COURANTES DE SECURITE DU VEHICULE OU
DE L’ENSEMBLE ET EFFECTUER LES EXERCICES DE MANIABILITE • Avoir des connaissances sur l’ensemble des réglementations relatives
au transport routier • Connaître les documents spécifiques au conducteur, au véhicule ou à l’ensemble et au transport routier • Connaître les
équipements et le principe de fonctionnement des organes essentiels du véhicule ou de l’ensemble et savoir les vérifier • Connaître et adopter
les attitudes élémentaires de sécurité (accès au véhicule, gestes et postures) • Savoir réaliser : un stationnement en créneau, une mise à quai,
attelage et un dételage 3- APPREHENDER LA ROUTE EN FONCTION DU GABARIT DU VEHICULE OU DE L’ENSEMBLE DANS DES
CONDITIONS NORMLES DE CIRCULATION • Rechercher la signification (notamment celle spécifique au véhicule conduit), les indices utiles et
en tenir compte • Connaître et respecter les règles de circulation (notamment celles spécifiques au véhicule conduit • Positionner le véhicule
ou l’ensemble sur la chaussée et choisir la voie de circulation • Utiliser toutes les commandes et adapter l’allure aux situations • Tourner à
droite et à gauche • Détecter, identifier et franchir les intersections suivant le régime de priorité • Franchir les ronds-points et les carrefours à
sens giratoire 4- CIRCULER DANS DES CONDITIONS DIFFICLES ET PARTAGER LA ROUTE AVEC LES AUTRES USAGERS • Evaluer et
maintenir les distances de sécurité • Croiser, dépasser, être dépassé • Négocier les virages de façon sécurisante • Connaître les
caractéristiques des autres usagers (notamment les usagers vulnérables) et savoir se comporter à leur égard, avec respect et courtoisie •
Quitter un stationnement, repartir après un arrêt et s’insérer dans la circulation • S’insérer, circuler et sortir d’une voie rapide • Conduire dans
une file de véhicules et dans une circulation dense • Conduire en déclivité • Conduire quand l’adhérence et la visibilité sont réduites 5-
PRATIQUER UNE CONDUITE AUTONOME, SURE ET ECONOMIQUE • Suivre un itinéraire de manière autonome • Connaître les principaux
facteurs généraux de risques au volant, les facteurs plus spécifiques à la conduite des véhicules lourds et les recommandations à appliquer •
Savoir préparer un trajet longue distance en autonomie • Connaître les comportements à adopter en cas d’accident : Protéger, Alerter,
Secourir • Savoir prendre en compte les passagers • Connaître les aides à la conduite (régulateur, limiteur de vitesse, ABS….) • Avoir des
notions sur l’entretien, le dépannage et les situations d’urgence • Pratiquer l’éco conduite • Les situations d’urgence

...
Commentaires sur la durée hedmomadaire Adapter le projet de formation Accompagnement personnaliser
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

Permis de conduire catégorie C - Sans niveau spécifique
Permis de conduire catégorie CE - Sans niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00507106
du 01/01/2025 au

31/12/2025
Parthenay

(79)
FB FORMATION

00640654
du 01/01/2026 au

31/12/2026
Parthenay

(79)
FB FORMATION


