Ref. formation 201902060436

Permis de conduire C

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

AFTRAL - PAYS BASQUE
LANDES OUEST

Jessica DESTRIBATS
05.59.55.01.55
jessica.destribats@aftral.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'acceés :

Tout conducteur titulaire du permis B
répondant aux conditions suivantes : - 21 ans
minimum - Apte médicalement conformément
a la réglementation relative au controle

médical de I'aptitude a la conduite - Ayant
satisfait a I'épreuve de 'ETG

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Acquérir les connaissances techniques, réglementaires, professionnelles et de sécurité routiére permettant de se présenter avec succes a
I'examen du permis de conduire de la catégorie C

Contenu et modalités d'organisation

Acquérir les connaissances professionnelles et réglementaires pour se préparer aux interrogations écrites et orales de I'examen Les
situations dégradées et accidents Le conducteur L’équipement des véhicules La réglementation sociale européenne et francaise La
réglementation transport Les documents spécifiques (conducteur, véhicule, transport) Les masses et dimensions des véhicules Les regles de
circulation et signalisation spécifiques La mécanique La conduite dans des conditions atmosphériques difficiles Le comportement en
présence d’un accident La conduite en montagne ou zones accidentées Les gestes et postures, accident du travail Le chargement, la
surcharge Le dépassement La dynamique du véhicule L'alcool, médicaments, stupéfiants, fatigue et troubles du sommeil L'éco-conduite et
conduite citoyenne Les angles morts, les porte-a-faux Le comportement en tunnels et aux passages a niveau Les systémes de sécurité et
d’aides a la conduite Effectuer les vérifications courantes de sécurité et effectuer les exercices de maniabilité Equipements du véhicule et
principe de fonctionnement Contrdles et vérifications du véhicule hors circulation Adopter les attitudes élémentaires de sécurité Réaliser un
stationnement en créneau et une mise a quai Maitriser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nul Appréhender la route en fonction
du gabarit du véhicule ou de I'’ensemble dans des conditions normales de circulation Circuler dans des conditions difficiles et partager la
route avec les autres usagers Pratiquer une conduite autonome slre et économique Les principaux organes du véhicule, les principales
commandes et le tableau de bord S’installer au poste de conduite Effectuer les controles visuels avant la mise en route du moteur Démarrer
et s’arréter Utiliser la boite de vitesses (selon équipement) Diriger le véhicule en marche avant et arriére, en ligne droite et en courbe Regarder
autour de soi et avertir Connaitre les éléments constitutifs de la chaine cinématique et leurs principes de fonctionnement Rechercher la
signalisation, les indices utiles et en tenir compte Respecter les régles de circulation Positionner le véhicule et choisir la voie de circulation

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

. . . . e 0
Permis de conduire catégorie C - Sans niveau spécifique o
Eligible au CPF

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 01/01/2021 au
31/12/2021

00253399

00253399

du 03/01/2022 au
30/12/2022

du 02/01/2023 au
29/12/2023

Mouguerre MON

64

Mouguerre MON

COMPTE

(64)

Mouguerre MON

COMPTE

(64)



du 01/01/2024 au
31/12/2024

du 01/01/2025 au
31/12/2025

Mouguerre
(64)

Mouguerre
(64)

AFTRAL - PAYS

BASQUE LANDES
OUEST

AFTRAL - PAYS -
BASQUE LANDES COMPTE

OUEST



