Ref. formation 201902060197

Formateur en Gestes Postures et prévention des TMS

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

FRANCE SST
Julie GAUDE
06.75.55.89.74
info@francesst.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Dossier

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Prérequis > Avoir validé la formation en ligne
France SST (6 heures) avec : - Module
Juridique - Module Prévention - Module
Pédagogique

Prérequis pédagogiques :

Prérequis > Avoir validé la formation en ligne
France SST (6 heures) avec : - Module
Juridique - Module Prévention - Module
Pédagogique

Contrat de

professionnalisation

possible ?

Objectif de la formation

- Etre capable d’élaborer et d’animer une formation de Gestes, Postures et prévention des TMS intégrée a la démarche de prévention de
I'établissement ; - Etre capable de former des salariés a étre acteurs de leur prévention et a participer & I'amélioration des conditions de
travail.

Contenu et modalités d'organisation

- Obligations employeurs S&ST (Formations obligatoires, documents reglementaires et management S&ST) ; Obligations salariés (Art L4122-
1) ; Documents de la FPC / DREETS ; La réglementation GP du Code du Travail. - AT/MP ; Définition et statistiques ; les 17 familles de risques
et son métier ; Les 9 principes généraux de prévention ; Enjeux de la prévention ; Rentabilité de la prévention ; Codts directs et indirects ;
Différence Danger / Risque ; Acteurs internes et externes de la prévention. - Anatomie / Physiologie / Pathologie ; Composition et
fonctionnement du corps humain ; Les Troubles MusculoSquelettiques (TMS) : Définitions / les 5 facteurs de risques des TMS /
Décomposition des facteurs de risques biomécaniques (P.E.R.D) / Echelles de Borg, Nomogramme de synthése. - Ingénierie de formation et
séquencage pédagogique d'une formation GP et TMS. - Mise en place des évaluations formatives et certificatives des apprenants. - Les 6
principes de sécurité physique et d’économie d’efforts : mise en application / aides techniques et mécaniques.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions
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du 27/04/2021 au

00220785 30/04/2021

du 18/10/2021 au
22/10/2021

du 29/01/2024 au

00425623 02/02/2024

du 25/11/2024 au

00451589 29/11/2024

du 12/05/2025 au

005/9863 16/05/2025
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Chasseneuil- “Non —
du-Poitou (86) éligible
Chasseneuil- “Non —
du-Poitou (86) éligible

Chasseneuil- “Non —
du-Poitou (86) éligible
Chasseneuil- “Non —
du-Poitou (86) éligible
Chasseneuil- “Non —
du-Poitou (86) éligible



du 24/11/2025 au Chasseneuil- _ Non :
00608220 28/11/2025 du-Poitou (86) S éligible



