Ref. formation 201901059942

Titre Professionnel Praticien SPA RNCP 40878

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ECOLE TERRADE - LA
ROCHELLE

Frangoise MICHAUT
05.46.44.03.19
larochelle@groupe-terrade.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'acces :

Pour accéder a la formation, il est préférable
de maitriser la langue francaise a I'écrit et &
l'oral. L’entretien de motivation permet
d'analyser la cohérence entre le projet
professionnel envisagé et la formation choisie.
La formation est accessible aux personnes en
situation de handicap, aprés étude du dossier
et selon les aménagements.

Prérequis pédagogiques :

Cette formation est librement accessible aux
personnes souhaitant s’orienter dans les
secteurs du spa et du bien-étre, sans
prérequis. L'admission s'effectue par un
entretien d’entrée dont le processus est le
suivant : Vérification du parcours de
I'apprenant Examen du dossier de candidature
Entretien de motivation au sein de
I'établissement

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

La formation Praticien Spa de niveau 4 (enregistré au RNCP n°40878) est un titre certifié par I'Etat, délivré par le certificateur Groupe Silvya
Terrade. La certification répond & une demande croissante de compétences dans le secteur du bien-étre et des soins de relaxation. Ce marché
dynamique, porté par une demande de services haut de gamme et personnalisés, requiert des professionnels qualifiés, capables de combiner
expertise technique et sens relationnel. La certification vise a répondre aux attentes des employeurs dans les environnements variés ou
opérent les praticiens du spa : spas urbains, établissements hoteliers ou encore spas situés en régions touristiques. Les compétences
certifiées incluent la maitrise des techniques de soins corporels, I'accueil et |a fidélisation des clients, ainsi que la gestion et I'entretien des
espaces de soins. Ces savoir-faire répondent a une triple exigence : offrir des prestations adaptées aux besoins spécifiques des clients,
garantir une expérience client premium, et respecter les normes d’hygiéne et de sécurité. Méthodes mobilisées : Les apprenants du Titre
Praticien Spa sont activement engagés dans leur processus d’apprentissage grace a une variété d’approches pédagogiques, telles que des
ateliers pratiques, des démonstrations de soins du monde, des études de cas, des activités de groupe, des présentations. L'intégration de la
ludification dans ces activités d’apprentissage booste la motivation des apprenants tout en renforcant leur compréhension des concepts clés
liés & I'univers du Spa. L’objectif de I'Ecole Terrade est de donner aux apprenants un réle actif dans leur apprentissage. Nos équipes
pédagogiques adaptent leurs méthodes en fonction des niveaux, des besoins individuels des apprenants, et des objectifs d’apprentissage
spécifiques pour la formation Praticien Spa.

Contenu et modalités d'organisation

Cette certification professionnelle vous permet de maitriser des techniques de soins, allant des fondamentaux aux massages et modelages
issus des traditions du monde entier. Vous apprenez a offrir des soins de haute qualité tout en intégrant une approche centrée sur la
satisfaction de la clientéle, afin de répondre aux attentes de chacun. Vous découvrez également I'importance de la vente de produits
additionnels, permettant d’enrichir I'expérience client en recommandant des soins ou produits complémentaires adaptés a leurs besoins.
Cette formation vous donne les clés pour créer au sein d'un Spa une atmosphere unique pour offrir une expérience personnalisée mémorable
dans le secteur du bien-étre. BLOC 1 : ACCUEILLIR ET PRENDRE EN CHARGE LA CLIENTELE AU SEIN D'UN SPA BLOC 2 : PARTICIPER A
L'ORGANSATION ET A LA GESTION DES DIFFERENTS ESPACES DU SPA BLOC 3 : REALISER DES RITUELS DE SOINS SPA ET BIEN-ETRE

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

Praticien animateur de SPA - Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4 européen)

o
Eligible au CPF

Et aprés ?

Suite de parcours

Poursuites d’études : Aprés I'obtention de la certification professionnelle Praticien Spa, il est possible de monter en compétences en
management et en gestion, en s’orientant vers le CQP Spa Manager. Débouchés : Aprés cette formation, I'univers du bien-étre et du Spa
n'aura plus de secret pour vous ! Vous serez en mesure d’offrir une expérience personnalisée et unique a chaque client, en répondant
précisément a ses besoins et attentes spécifiques. Grace a vos compétences, vous exercer
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