
Ref. formation 201812051512

CAP esthétique e-learning avec enseignement général et accompagnement 18 jours

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ECOLE TERRADE - LA
ROCHELLE
Françoise MICHAUT
05.46.44.03.19
larochelle@groupe-terrade.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'accès :

Aucun pré-requis n’est nécessaire pour
accéder à la formation. En revanche si l'élève
souhaite ne pas passer l'enseignement
général, il doit justifier d'un diplôme Education
Nationale de niveau V minimum (CAP, BP ...)

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

CAP esthétique e-learning sans enseignement général et accompagnement 18 jours Le CAP Esthétique vous permet de devenir
esthéticien(ne) et de préparer un diplôme d’État. Cette formation polyvalente vous offre la possibilité de vous former aux métiers de la Beauté
et aux exigences des professionnels en abordant toutes les bases de l’esthétique. Le CAP Esthétique permet l’apprentissage des techniques
de base de maquillage, de soins esthétiques du visage, des mains et des pieds et d’épilation pour hommes et pour femmes. Vous serez
également à même de conseiller et vendre des produits destinés aux soins et au bien-être. La formation CAP Esthétique E-Learning s'adresse
aux adultes ne pouvant suivre une formation continue. Elle permet de suivre les cours théoriques à domicile et de participer aux cours de
pratique professionnelle dans notre institut spécialement prévu à cet effet.

Contenu et modalités d'organisation

Le CAP se prépare en 1 an pour les adultes dans le cadre de la formation professionnelle. Les cours théoriques sont dispensés à distance
avec un accès à la plateforme de formation 24h/24 et 7j/7. La formation pratique est dispensée à raison d'une journée de cours de 7 heures
par semaine au sein de l’école soit 18 jours sur 18 semaines au total à titre indicatif. Des semaines de stage en milieu professionnel
complètent la formation. Les matières enseignées sont les suivantes : PÔLE 1 SOINS BEAUTÉ & BIEN-ÊTRE Réalisation de techniques de
soins esthétiques du visage, des mains et des pieds Réalisation de maquillage du visage Information, conseil et conduite d’une prestation UV
PÔLE 2 TECHNIQUES ESTHÉTIQUES LIÉES AUX PHANÈRES Réalisation d’une épilation Réalisation d’une coloration des cils ou sourcils
Réalisation des soins des ongles Réalisation de maquillage des ongles PÔLE 3 RELATION AVEC LA CLIENTÈLE & VIE DE L’INSTITUT Accueil
et identification des attentes, des motivations et des besoins de la clientèle Conseil et vente de prestations esthétiques, de produits
cosmétiques, d’hygiène corporelle, de parfumerie et d’accessoires de soins esthétiques Suivi et fidélisation de la clientèle Mise en valeur et
promotion de produits, de prestations Organisation du planning de rendez-vous Participation à la vie d’un institut de beauté et de bien-être

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

CAP esthétique cosmétique parfumerie - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)
  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Une fois diplômé(e), vous pourrez exercer votre activité mais également vous spécialiser dans un domaine précis en accédant aux formations
de Maquillage professionnel, Animateur Praticien SPA et prothésiste Ongulaire. Vous pouvez aussi poursuivre vos études en BAC PRO , BP
ou encore BTS MECP Le CAP Coiffure en e-Learning vous permettra également de compléter vos savoirs et diversifier votre expertise métier
auprès des entreprises.

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00197070
du 14/09/2020 au

04/06/2021

LA
ROCHELLE

(17)

ECOLE TERRADE -
LA ROCHELLE

00219976
du 13/09/2021 au

20/05/2022

LA
ROCHELLE

(17)

ECOLE TERRADE -
LA ROCHELLE

00264273
du 19/09/2022 au

12/05/2023

LA
ROCHELLE

(17)

ECOLE TERRADE -
LA ROCHELLE



00342450
du 13/10/2023 au

12/04/2024

LA
ROCHELLE

(17)

ECOLE TERRADE -
LA ROCHELLE

00558542
du 03/10/2025 au

22/05/2026
La Rochelle

(17)
ECOLE TERRADE -

LA ROCHELLE


