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CQP SPA Praticien

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

TANGERINE FORMATIONS
KARINE MONCLA
05.59.98.41.65
contact@ecole-joffre.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'accès :

- Etre titulaire du CAP Esthétique OU le
valider la même année le CAP Esthétique (juin
2020) que le CQP SPA Praticien (Octobre
2020) - Avoir validé un niveau troisième

Prérequis pédagogiques :

- Etre titulaire du CAP Esthétique ou le valider
la même année le CAP Esthétique (juin 2020)
que le CQP SPA Praticien (Octobre 2020) -
Avoir validé un niveau troisième

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Le SPA praticien est un(e) esthéticien(ne) pratiquant et exerçant dans un SPA ou un institut SPA. Le SPA praticien est un employé qui
travaille en autonomie sous la direction du spa manager ou du chef d’entreprise. Il ou elle assure cinq activités principales : - L’accueil et le
suivi de la clientèle (tous publics) ; en raison de la présence de spas en zone touristique le spa praticien peut s’exprimer aisément en anglais -
Le conseil et la vente de produits et de prestations spécifiques au spa - La préparation du poste de travail en respectant les facteurs
d’ambiance, les codes culturels du soin, les règles d’hygiène et de sécurité, l’environnement - La prise en charge de la clientèle du spa, en
préparant le ou la client(e) au soin et en lui expliquant les techniques utilisées - la réalisation de techniques esthétiques de bien être, de
confort, de modelages du monde et de soins par l’eau (entre autres : bain, sauna, hammam) ; les techniques peuvent être manuelles ou
aidées par u

Contenu et modalités d'organisation

Module 1 : Accueillir et effectuer le suivi de la clientèle S’exprimer en anglais professionnel Module 2 : Vendre des prestations et des produits
spécifiques au SPA Rechercher les besoins de la clientèle Conseiller et vendre Module 3 : Adapter les facteurs d’ambiance à la culture du
soin Participer au maintien de l’organisation de l’espace Module 4 : Préparer le ou la client(e) au soin Module 5 : Exécuter des soins
esthétiques / des modelages du monde : Soins amincissants et raffermissants Modelage californien Modelage Lomi Lomi Modelage Suédois
Modelage Femme Enceinte Massage Oriental Réflexologie Plantaire Modelage énergétique du visage et du cuir chevelu Modelage aux
tampons de Siam Massage à la bougie Modelage aux Bambous Modelage aux pierres chaudes Modelage Ayurvédique Modelage Balinais
Shiatsu Pratiquer les différentes techniques relatives au sauna Pratiquer les différentes techniques relatives au hammam Pratiquer les
différentes techniques relatives aux bains

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

CQP spa praticien - Sans niveau spécifique
  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

- CQP SPA MANANGER permet de valider un niveau BAC + 3

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00508709
du 11/11/2024 au

24/11/2025
Pau (64)

TANGERINE
FORMATIONS

00590934
du 06/10/2025 au

26/10/2026
Pau (64)

TANGERINE
FORMATIONS


