Ref. formation 201811050641

Permis C

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

FORMAT PRO LOGISTIQUE
Jennifer DETAPPE
05.46.55.50.71
formatpro.logistique@gmail.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'acces :

Pré requis : Etre titulaire du permis B
Satisfaire & des conditions médicales et
administratives. Avoir 21 ans minimum

Prérequis pédagogiques :

Obtenir le permis de conduire C Connaitre les
principales regles de circulation. Savoir
s'intégrer a la circulation. Connaitre les
différentes signalisations Avoir des notions
concernant le véhicule et son entretien.
Personnes

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Obtenir le permis de conduire C Connaitre les principales régles de circulation. Savoir s’intégrer a la circulation. Connaitre les différentes
signalisations Avoir des notions concernant le véhicule et son entretien.

Contenu et modalités d'organisation

Etape 1 - Maitriser le véhicule : - Les principaux organes du véhicule. - Les contréles visuels avant la mise en route du moteur. - L'installation
au poste de conduite. - Regarder autour de soi. - Démarrer - s'arréter. - Diriger le camion en marche avant , ligne droite, et en courbe. - Le
fonctionnement de la chaine cinématique. Etape 2 - Connaitre la réglementation, vérifier et manceuvrer son véhicule : - Le transport routier de
marchandises. - La réglementation sociale des transports. - La coordination des transports. - Les équipements et organes spécifiques. - Les
manceuvres du camion en marche AR, en ligne droite et en courbe - Les arréts de précision. - Le principe de fonctionnement des organes
essentiels. Etape 3 - S'intégrer aux infrastructures : - Les régles de circulation. - Les signalisations verticales et horizontales. - Les indices
utiles. - L'utilisation des commandes. - L’adaptation de la vitesse. - Choisir la voie de circulation. - Les distances de sécurité. - Les différents
types d'intersections. Etape 4 - Circuler dans des conditions normales : - L’évaluation des distances d’arrét et des vitesses - Le gabarit du
véhicule. - L'arrét et le stationnement. - La prise de virage. - Le comportement vis-a-vis des autres usagers. - Le suivi d’itinéraire. - Les effets
de I'alcool. Etape 5 - Les difficultés particulieres : - L’insertion en circulation rapide. - La circulation dense. - La conduite en file. - La visibilité
réduite. - La conduite en montagne. - La fatigue sur le conducteur. - Le comportement en cas d'accident. - L’entretien et le dépannage. - Les
situations d'urgence.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

. . ~ . . L g MON
Permis de conduire catégorie C - Sans niveau spécifique compTE N
Eligible au CPF

Et apres ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 01/01/2021 au

00204259 31/01/2021

du 01/01/2022 au

00250540 21/12/2022

du 01/01/2021 au
GOPRSIR S 31/12/2021

MON

Périgny (17)

MON

Périgny (17)

LA
MON

ROCHELLE
(17)




00323377 du 01/01/2023 au La Rochelle FORMAT PRO von I
31/12/2023 a7) LOGISTIQUE

du 01/11/2023 au . FORMAT PRO MON
00212002 31/12/2024 e () LOGISTIQUE
00374844 du 01/01/2024 au La Rochelle FORMAT PRO von I
31/12/2024 a7) LOGISTIQUE
00508567 du 01/01/2025 au La Rochelle FORMAT PRO von I
31/12/2025 a7) LOGISTIQUE

du 01/01/2025 au . FORMAT PRO MON
00508568 31/12/2025 Saintes (17) LOGISTIQUE




