
Ref. formation 201810049658

Formation initiale Sauveteur Secouriste du Travail - SST

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

COFAS
Benoît CAZAUBON
06.10.99.57.98
b.cazaubon@cofas.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :

Mai?trise de la langue franc?aise Avoir une
attitude responsable

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

- Acque?rir les connaissances ne?cessaires a? la bonne exe?cution des gestes de premiers secours destine?s a? pre?server la victime en
attendant l’arrive?e des secours au sein de l’entreprise. - Contribuer a? la pre?vention des risques professionnels

Contenu et modalités d'organisation

LE SAUVETAGE SECOURISME DU TRAVAIL (SST) • Le ro?le du secouriste • Les risques lie?s a? l’activite? • Les accidents du travail dans
l'e?tablissement ou dans la profession • La recherche des risques, reconnai?tre un danger • Comment supprimer ou isoler le danger •
Soustraire la victime de la zone dangereuse. • Code des alertes sire?ne PREVENTION • Connaitre les principaux indicateurs de sante? au
travail dans l’e?tablissement ou dans la profession • Connai?tre son ro?le de SST • Connai?tre le cadre juridique de son intervention •
Repe?rer les dangers dans une situation de travail PROTECTION De?finir les actions de protection a? re?aliser permettant la suppression,
l’isolement ou la soustraction de victime e?ventuelle du danger identifie?. L’EXAMEN, LA VICTIME – L’ALERTE Examiner la(les) victime(s)
avant la mise en œuvre de l’action choisie en vue du re?sultat a? obtenir. ALERTER ET INFORMER • Savoir alerter les secours • Pouvoir
transmettre l’information dans l’entreprise. LE DEFIBRILLATEUR • Principe de de?fibrillation • L'usage du de?fibrillateur, conditions de
se?curite? et d'utilisation • Cas pratique avec mode?le de?die? a? la formation SECOURIR • Attitude a? tenir face a? une situation d’accident
du travail (saignement, respiration, conscience, fractures, brulures...) • Multiples jeux de ro?les avec mannequins : - Adulte, - Enfant, -
Nourrisson LES RISQUES SPECIFIQUES A LA PROFESSION OU A L’ENTREPRISE

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

Certificat de sauveteur-secouriste du travail (SST) - Sans niveau spécifique
  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00219117
du 01/01/2021 au

31/12/2021
Saint-Perdon

(40)
COFAS

00262739
du 01/01/2022 au

31/12/2022
Saint-Perdon

(40)
COFAS

00350381
du 01/01/2023 au

31/12/2023
Saint-Perdon

(40)
COFAS

00413921
du 01/01/2024 au

31/12/2024
Saint-Perdon

(40)
COFAS


