
Ref. formation 201810049647

Opérateur PAO Initiation et Perfectionnement (TOSA)

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CRIR
Ludovic TRIPOTEAU
05.46.99.71.10
contact@crir.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Sans condition

Prérequis pédagogiques :

Avoir une bonne pratique de la micro-
informatique

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Apprendre à utiliser les fonctionnalités essentielles et se perfectionner dans l’utilisation des logiciels de PAO et d’infographie afin d’acquérir
un réel savoir-faire professionnel avec INDESIGN, PHOTOSHOP et ILLUSTRATOR.

Contenu et modalités d'organisation

1 - LA PRÉPARATION DES IMAGES AVEC PHOTOSHOP (21h) L’environnement PHOTOSHOP Le diagnostic de l’image Préparer et corriger les
images Les outils de sélections Transformation Les calques Dessiner avec PHOTOSHOP Les textes Les filtres Utilisation des images 2 - LE
DESSIN VECTORIEL AVEC ILLUSTRATOR (21h) L’environnement d’ILLUSTRATOR Manipuler les tracés vectoriels Les attributs des tracés
Dessiner des formes simples Dessiner avec l’outil plume La transformation des tracés Les effets spéciaux La gestion des images dans
ILLUSTRATOR La gestion des textes Utilisation des calques 3 - LA MISE EN PAGE AVEC INDESIN (28h) L’environnement INDESIGN
Configuration des pages Gestion des textes et typographie Les tableaux La gestion des images Les tracés et les dessins La gestion des
couleurs Finaliser le document pour l’impression L’exportation en PDF Fonctionnalités avancées 4 - PERFECTIONNEMENT PHOTOSHOP
(21h) Rappel des fonctionnalités essentielles Utilisation avancée des calques Le relief et la 3D Retouche des images anciennes et abimées Le
vectoriel dans PHOTOSHOP Optimisez les images pour le web Les scripts d’automatisation 5 - PERFECTIONNEMENT ILLUSTRATOR (21h)
Rappel des fonctionnalités essentielles Techniques de production Volumes et perspectives Les motifs Aspect, effets et styles Enregistrement
pour le WEB L’éditeur de graphique 6 - PERFECTIONNEMENT INDESIGN (21h) Rappel des fonctionnalités de base Personnaliser
l’environnement de travail Utilisation des calques et des gabarits Utiliser le récupérateur de contenu Créer des variantes de mise en page Les
outils de transformation des objets Fonctionnalités avancées de mise en page Gestion avancée des styles Les styles de tableau Gestion des
longs documents Créer des tables des matières Créer des tables d’index Gérer les livres Exporter au format e-pub Créer des PDF interactif
Créer des formulaires

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

Tosa InDesign - Sans niveau spécifique
Tosa Illustrator - Sans niveau spécifique
Tosa Photoshop - Sans niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00208793
du 01/01/2021 au

31/12/2021
Rochefort

(17)
CRIR

00248565
du 01/01/2022 au

31/12/2022
Rochefort

(17)
CRIR

00313548
du 01/01/2023 au

31/12/2023
Rochefort

(17)
CRIR

00374907
du 01/01/2024 au

31/12/2024
Rochefort

(17)
CRIR

00506051
du 01/01/2025 au

31/12/2025
Rochefort

(17)
CRIR


