
Ref. formation 54S1702947-0

MC aide à domicile

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CENTRE DE FORMATION SAINT
JACQUES DE COMPOSTELLE
POITIERS
Cyril GUILLET
05.49.61.60.80
centredeformation@stjacquesdecompostelle.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Dossier d’inscription disponible sur notre site
internet : www.stjacquesdecompostelle.com
jusqu’au 13 septembre 2021 Toute inscription
après cette date sera étudiée en fonction des
places disponibles.

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Oui

Objectif de la formation

Obtenir la Mention Complémentaire d'Aide à domicile Le titulaire de cette MC exerce ses fonctions auprès de familles ou de personnes âgées
ou handicapées. Il favorise leur maintien dans leur milieu de vie habituel, en les aidant à gérer le quotidien et en évitant une rupture des liens
sociaux. Il les assiste dans leurs déplacements, dans l'entretien courant du logement, dans la préparation des repas. Il les aide également à
faire leur toilette, à poser et à retirer leurs appareillages. Sa participation est également précieuse pour les démarches administratives ou la
gestion du budget.

Contenu et modalités d'organisation

Unité 1 : Technique de service à l’usager. Durée : 189 heures. Durée : 133 heure pour les apprentis et contrats de professionnalisation. Unité 2
: Accompagnement et aide à la personne dans les activités de la vie quotidienne et dans l’aide à l’autonomie. Durée : 196 heures. Durée : 140
heures pour les apprentis et contrats de professionnalisation. Unité 3 : Accompagnement et aide à la personne dans la vie relationnelle et
sociale. Durée : 189 heures + 10 semaines de stage au domicile privé dont 6 au domicile privé individuel. Durée : 133 heures pour les
apprentis et contrats de Professionnalisation. Période de formation théorique 574 heures. Pour les apprentis et contrats de
professionnalisation 406 heures. (durées variable selon les éventuelles dispenses) Période de formation en milieu professionnel : 6 semaines
en structure médico-sociales. 10 semaines au domicile privé des personnes.

Commentaires sur la durée hedmomadaire Dispensé de l’Unité 1 : BEP Bio services - dominante ATA (Agent Technique
d’Alimentation) BEPA Services Aux Personnes (SAP). CAP Assistant Technique en Milieux Familial et Collectif CAP Employé
Technique de Collectivités CAP Petite Enfance. CAPA Employé d’entreprise agricole spécialité employé familial. CAPA
Services en Milieu Rural (SMR) Dispensé de l’Unité 2 : BEP ASSP BEP Sanitaires et Sociales. Pas de dispense pour l’Unité 3
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

MC aide à domicile - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)
  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Aide soignant

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00186342
du 14/09/2020 au

30/06/2021
POITIERS

CEDEX (86)

CENTRE DE
FORMATION SAINT

JACQUES DE
COMPOSTELLE

POITIERS

00217890
du 13/09/2021 au

01/07/2022
POITIERS

CEDEX (86)

CENTRE DE
FORMATION SAINT

JACQUES DE
COMPOSTELLE

POITIERS



00259472
du 12/09/2022 au

07/07/2023
POITIERS

(86)

CENTRE DE
FORMATION SAINT

JACQUES DE
COMPOSTELLE

POITIERS

00463328
du 16/09/2024 au

07/07/2025
Poitiers (86)

CENTRE DE
FORMATION SAINT

JACQUES DE
COMPOSTELLE

POITIERS


