Ref. formation 54S1700912-0

Bilan de compétences

Objectif de la formation
Financement

Analyser vos aptitudes et vos compétences pour préparer une évolution de carriére (interne et externe) et réorienter votre parcours. Faire le
point sur votre potentiel personnel pour dégager vos axes d’évolution. Construire et vérifier les scénarios de votre réussite et, le cas échéant,
élaborer votre projet de...

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et . .
contact Contenu et modalités d'organisation

IRFREP Une démarche en 3 phases : - Phase préliminaire : . Analyser le parcours professionnel et la situation actuelle . Repérer les attentes et
besoins en termes d'accompagnement . Co-construire des objectifs opérationnels et proposer une réponse méthodologique appropriée -
Phase d'investigation : . Identifier le capital de compétences, connaissances et comportements professionnels . Définir les motivations,
intéréts, zones de conforts et valeurs professionnelles . Explorer I'environnement socio-économique . Etudier des hypothéses de
positionnement professionnel . Confirmer, infirmer ou adapter les pistes dans un souci de cohérence et de réalisme - Phase de conclusion : .
Synthétiser les différents éléments recueillis . Déterminer les stratégies professionnelles adéquates . Construire un plan d'actions et restituer
le document de synthése

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi

) Durées de la formation *24h en cours du jour
Jeune de moins de 26 ans c . |a durée hed dai de 16424 h . . . de2a3h
Personne handicapée ommentaires sur adurée hedmomadaire P'arcours e 16 a 24 heures repartl.e§ en ('anfretlens e2a3heures
Salarié(e) Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection : Validation(s) Visée(s)
Entretien
Bilan de compétences - Sans niveau spécifique = Co

. , “ L MPTE
Niveau d'entrée requis : Eligible au CPF

Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :
Et apres ?

aucune

Prérequis pédagogiques :

- ’ o Suite de parcours
Maitriser les savoirs de base (lire, écrire,

Eanpiey Non renseigné
Contrat de
professionnalisation

possible ?
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