
Ref. formation 201808042676

MAC SST - Maintenir et actualiser ses compétences de sauveteur secouriste du travail

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

NCO FORMATIONS GLOBALES
Coralie DABON
05.46.83.25.03
c.dabon@nco.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Pre-requis Être titulaire du SST depuis moins
de deux ans

Prérequis pédagogiques :

Partie 1 – Rappel des fondamentaux du
secourisme • Rappel du rôle du SST • Rappel
du cadre juridique et des notions d’AT/MP •
Notions de danger, situation dangereuse •
Rappel des principes généraux de prévention,
actions de prévention • Schéma d’apparition
du dommage, actions de protéger • Examen
de la victime • Rappel : Alerter Partie 2 –
Rappel de tous les gestes du secouriste dans
la logique du plan d’intervention • Saignement
abondant • Étouffement • Malaises • Brûlures •
Douleur empêchant certains mouvements •
Plaie qui ne saigne pas abondamment • La
victime ne répond pas mais elle respire • La
victime ne répond pas et ne respire pas

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Maintenir et actualiser les compétences du Sauveteur Secouriste du...

Contenu et modalités d'organisation

Rappel du rôle du SST Rappel du cadre juridique et des notions d’AT/MP Notions de danger, situation dangereuse Rappel des principes
généraux de prévention, actions de prévention Schéma d’apparition du dommage, actions de protéger Examen de la victime Rappel : alerter
Rappel de tous les gestes de secourir dans la logique du plan d’intervention : • Saignement abondant • Etouffement • Malaises • Brûlures •
Douleur empêchant certains mouvements • Plaie qui ne saigne pas abondamment • La victime ne répond pas mais elle respire

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

Maintenir et actualiser ses compétences de sauveteur secouriste du travail - Sans
niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00122405
du 01/01/2019 au

31/12/2025
Niort (79)

NCO FORMATIONS
GLOBALES

00122243
du 01/01/2019 au

31/12/2025
Échillais (17)

NCO FORMATIONS
GLOBALES

00231600
du 17/05/2021 au

31/12/2025
La Rochelle

(17)
NCO FORMATIONS

GLOBALES



00627686
du 01/01/2026 au

31/12/2026
Niort (79)

NCO FORMATIONS
GLOBALES

00627687
du 01/01/2026 au

31/12/2026
Échillais (17)

NCO FORMATIONS
GLOBALES


