
Ref. formation 201808042523

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots automoteurs de manutention à conducteur
porté catégorie 5 chariots élévateurs à mât rétractable

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

AFPI INSERTION POITOU
CHARENTE
Mail de la structure AFPI-INSERTION
86
05.49.37.44.55
afpi-insertionpc86@fi-pc.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

aucune

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Acquérir les règles fondamentales de sécurité. Former à la conduite en sécurité des chariots élévateurs. Accroître la dextérité des exécutants.
Obtenir le CACES de conducteur de chariots automoteurs de manutention catégorie 5 (mat rétractable) ; + Catégorie 3 (frontal inf. 6 tonnes)...

Contenu et modalités d'organisation

Formation et évaluation des connaissances théoriques (7 heures) a) Réglementation normalisation et textes de la sécurité sociale •
Identification des différentes instances et organismes de prévention • Conditions requises pour la conduite et l’utilisation d’un chariot. b)
Classification et technologie • Identifier les principales catégories. Leurs caractéristiques fonctionnelles. • Connaître les différents organes,
leur technologie et leur fonction. • Connaître le fonctionnement des organes de service et les dispositifs de sécurité. c) Sécurité • Interpréter la
signification des différents pictogrammes et panneaux de signalisation • Identifier les principaux facteurs d’accidents. • Identifier les
principaux risques rencontrés sur un trajet déterminé • Lecture de la plaque de charge et déduction des conditions de stabilité frontale •
Connaître les dispositifs de sécurité et leur fonction • Expliciter et justifier les interdictions • Connaître les règles de circulation et de conduite.
• Identifier les différents paramètres et leur influence sur la distance de freinage. • Identifier les produits dangereux. • Connaître les
vérifications et les opérations de maintenance. Formation et évaluation des connaissances pratiques (de 7 à 14 heures) a) Adéquation Vérifier
l’adéquation à l’opération de manutention envisagée. b) Vérifications Effectuer les opérations nécessaires de prise et de fin de poste c)
Conduite, circulation, manœuvres Circulation en sécurité avec un chariot. Et suivant la catégorie de chariot 1. Effectuer la mise en stock et le
déstockage 2. Effectuer un gerbage et un dégerbage 3. Assurer le chargement et le déchargement d’un camion d) Maintenance Effectuer les
opérations de maintenance de son ressort Rendre compte à sa hiérarchie des anomalies rencontrées. Validation des connaissances
théoriques et pratiques (7 heures) Délivrance du CACES (Certificat d’Aptitude à la Conduite d’Engins en Sécurité) dans la ou les catégories
concernées sous réserve d’obtention par le candidat du minimum de points requis par recommandation de la CNAM.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 5 chariots élévateurs à mât rétractable -
Sans niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00100187
du 01/01/2015 au

31/12/2025
Poitiers (86)

AFPI INSERTION
POITOU CHARENTE


