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SST Sauveteur Secouriste du Travail

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

TONNERRE 511 DELTA
Lewandowski Wojciech
05.59.55.71.61
formationtonnerre@gmail.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Être apte physiquement à effectuer les gestes
de premiers secours

Prérequis pédagogiques :

Savoir lire et écrire en français

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Sauveteur Secouriste du Travail - SST - Intervenir efficacement face à une situation d’accident. - Mettre en application ses compétences au
profit de la santé et de la sécurité au travail, dans le respect de l’organisation de l’entreprise et des procédures spécifiques fixées en matière
de prévention.

Contenu et modalités d'organisation

LE SAUVETAGE SECOURISME DU TRAVAIL Les accidents du travail dans l'établissement ou dans la profession Intérêt de la prévention des
risques professionnels – le document unique Le rôle sauveteur secouriste du travail Conduite à tenir en cas d'accident et recherche des
risques persistants : - Protéger - Examiner - Faire alerter - Secourir RECHERCHER LES RISQUES PERSISTANTS POUR PROTÉGER Les
risques persistants éventuels à reconnaître pour éviter qu’ils menacent la victime et/ou son environnement : électrisation, écrasement,
incendie, explosion, asphyxie, … Suppression du risque ou isolement de la victime par rapport au risque Cas particulier : protection des
populations en cas d’alerte : sirène EXAMINER RAPIDEMENT LA VICTIME Examen de la victime suivant un ordre déterminé Mise en œuvre de
l’action choisie en vue du résultat à obtenir suivant l’état de la victime par une succession de gestes appropriés à l’état des victimes La
victime saigne abondamment La victime s’étouffe La victime répond, elle se plaint de sensations pénibles et/ou présente des signes
anormaux La victime répond, elle se plaint de brûlures La victime répond, elle se plaint d’une douleur qui empêche certains mouvements La
victime répond, elle se plaint d’une plaie qui ne saigne pas abondamment La victime ne répond pas, elle respire La victime ne répond pas, elle
ne respire ALERTER OU FAIRE ALERTER Organisation des secours dans l’entreprise : alerte, choix des personnes, message d'alerte,
transmission efficace du message, organiser l'accès des secours La communication avec la victime SECOURIR LA VICTIME La surveillance
de la victime pour éviter que son état ne s’aggrave dans l’attente des secours La mise en position d’attente de la victime La protection de la
victime La communication avec la victime ÉVALUATION CERTIFICATIVE En vue de l’obtention du certificat de Sauveteur Secouriste du
Travail, 2 épreuves certificatives sont proposées en fin de formation. 1ère épreuve certificative (7 min par candidat) : mise en place d’une
situation d’accident du travail simulée, suivie, le cas échéant, d’une analyse avec le formateur. 2ème épreuve certificative (5 min par candidat)
: entretien (jeu de questions/réponses) entre le candidat et le formateur ayant comme support la mise en situation de travail simulée de
l’épreuve 1...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé
Commentaires sur la parcours personnalisable 9h-12 et 13h-17h

Validation(s) Visée(s)

Certificat de sauveteur-secouriste du travail (SST) - Sans niveau spécifique

Et après ?

Suite de parcours

Recyclage du SST tous les deux ans.

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00140384
du 19/04/2019 au

31/12/2028
TARNOS (40)

TONNERRE 511
DELTA

Non
éligible


