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Acces ala formation

Publics visés :
Demandeur d'emploi
Sélection :

Information collective

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Niveau illettrisme, analphabétisme
(Niveau 1 européen)

Conditions d'acces :

Entrée en formation obligatoire avant le
31/12/2018

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Etre initié a la conduite de chariots. Connaitre les bases de la réception, du stockage, de la préparation de commandes, de I'emballage, de
I'expédition, de I'informatique appliqué a I'activité. En fonction du parcours antérieur des stagiaires, certains pourront é&tre amenés a ne
passer qu'un ou 2 CACES.

Contenu et modalités d'organisation

Théorie CACES - - roles différentes instances - conditions pour utiliser un chariot - identifier les catégories de chariot et leur utilisation -
connaitre les organes et fonction - les dispositifs de sécurité - connaitreles pictogrammes et les panneaux - les principaux risques - les
plaques de charge - fonctions des dispositifs de sécurité - les interdictions relatives au transport - le regles de conduite intérieures et
extérieures - identifier les paramétres avec incidence de pratique - 7 h Pratique CACES - Contrdle visuelle état engin dipositifs de sécurité
Circulation AV AR sous différentes conditions Avertisseur sonore Signalisation industrielle Adapter la conduite a la situation Manoeuvres
Chargements-Déchargements Entretien et maintenance de ler niveau Dysfonctionnements - 7 h Test CACES - Test théorique QCM Test
pratique - 7 h Professionnalisation - Rechercher les informations, saisir et valider les données relatives aux opérations dans le systéeme
informatisé Repérer et signaler les anomalies sur les produits, supports de charges et espaces de stockage Constituer une charge équilibrée,
I'emballer et I'étiqueter - 35 h

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R389 chariots automoteurs de
manutention a conducteur porté catégorie 3 chariots élévateur en porte-a-faux de
capacité inférieure ou égale a 6 000 kg - Sans niveau spécifique

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R389 chariots automoteurs de
manutention a conducteur porté catégorie 1 transpalettes a conducteur porté et
préparateurs de commandes au sol (levée inférieure & 1 métre) - Sans niveau
spécifique

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R389 chariots automoteurs de
manutention a conducteur porté catégorie 5 chariots élévateurs a mat rétractable -
Sans niveau spécifique

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 05/11/2018 au BRESSUIRE “Non " FrC
Uttt 17/09/2019 (79) eligible

du 05/11/2018 au LA CRECHE “Non " fpC
00093090 17/09/2019 (79) éligible



