
Ref. formation 201804033266

Parcours de sécurité SST + SSIAP1 + Habilitation électrique BS

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ASFO BSB - PAU
FAURE Bénédicte
05.59.90.01.25
benedicte.faure@asfo.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Être apte médicalement (certificat médical à
l’appui)

Prérequis pédagogiques :

Respect des dispositions de l’article 4 § 1 de
l’arrêté du 02 mai 2005 : Être capable de
rédiger une main courante Savoir lire, écrire,
comprendre, s’exprimer en français et savoir
compter. Un contrôle sera effectué en début
de session (tests de français et de
mathématiques).

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Être capable : - De décrire le rôle du S.S.T. - De définir où commence et où s’arrête son intervention, - D’adopter une conduite et un
comportement appropriés face à la situation rencontrée, - De faire du SST un auxiliaire efficace de la démarche de prévention - De connaître le
comportement du feu et son action sur l’établissement - De connaître les principes de la réglementation incendie dans les ERP et les IGH - De
connaître les installations techniques sur lesquelles il est susceptible d’intervenir - D’effectuer l’entretien de base des principaux matériels de
sécurité incendie - De connaître les limites de son action. - D’effectuer l’extinction des feux naissants

Contenu et modalités d'organisation

SST: Les accidents du travail dans l'établissement ou dans la profession Intérêt de la prévention des risques professionnels – le document
unique Le rôle sauveteur secouriste du travail Conduite à tenir en cas d'accident et recherche des risques persistants : - Protéger - Examiner -
Faire alerter - Secourir Les risques persistants éventuels à reconnaître pour éviter qu’ils menacent la victime et/ou son environnement :
électrisation, écrasement, incendie, explosion, asphyxie, … Suppression du risque ou isolement de la victime par rapport au risque Cas
particulier : protection des populations en cas d’alerte : sirène Examen de la victime suivant un ordre déterminé. Mise en œuvre de l’action
choisie en vue du résultat à obtenir suivant l’état de la victime par une succession de gestes appropriés à l’état des victimes.. La victime
saigne abondamment La victime s’étouffe La victime répond, elle se plaint de sensations pénibles et/ou présente des signes anormaux La
victime répond, elle se plaint de brûlures La victime répond, elle se plaint d’une douleur qui empêche certains mouvements La victime
répond, elle se plaint d’une plaie qui ne saigne pas abondamment La victime ne répond pas, elle respire La victime ne répond pas, elle ne
respire pas Organisation des secours dans l’entreprise : alerte, choix des personnes, message d'alerte, transmission efficace du message,
organiser l'accès des secours La communication avec la victime La surveillance de la victime pour éviter que son état ne s’aggrave dans
l’attente des secours La mise en position d’attente de la victime La protection de la victime La communication avec la victime Epreuves
certificatives SSIAP1: Le feu et ses conséquences - éclosion et développement du feu - réaction et résistance au feu sécurité incendie -
classement d’un établissement en fonction de la règlementation - fondamentaux et principes généraux de sécurité incendie au regard du
règlement d’incendie - respect de la vacuité des dessertes des bâtiments - intérêt du cloisonnement en matière de sécurité incendie -
vérification de la vacuité des dégagements et encadrement d’une évacuation - rôle et mise en œuvre du désenfumage - intérêt de l’éclairage
de sécurité et son fonctionnement - les différents moyens de secours, les extincteurs et leur utilisation installations techniques - les
installations électriques et leur impact en matière de sécurité incendie - procédures et moyens de dégagement d’une personne bloquée dans
une cabine d’ascenseur et mise en sécurité d’une nacelle - rôle et principe de fonctionnement des installations fixes d’extinction automatique
- composition, positionnement et entretien des colonnes sèches et humides - définition, composition et fonctionnement d’un système de
sécurité incendie Rôle et missions des agents de sécurité incendie - rôle et missions du service de sécurité - consignes de sécurité et
rédaction de la main courante - fonctionnement d’un poste de sécurité - conduite d’une ronde de sécurité - conduite à tenir pour procéder à
l’extinction d’un début d’incendie - appel, accueil et guidage des secours publics - information des occupants de l’établissement (employés et
public) sur les mesures de sécurité à prendre. BS: Distinguer les grandeurs électriques telles que : - courant - tension - résistance - puissance
- alternatif: les effets du courant électrique sur le corps humain (électrisation, brûlure…..), les noms et les limites des différents domaines de
tension, les zones d’environnement - le principe d’une habilitation - la définition des symboles d’habilitation - les prescriptions associées aux
zones de travail - les équipements de protection collective et leur fonction (barrière, écran….) - les risques liés à l’utilisation et à la
manipulation des matériels et outillage utilisés dans l’environnement - la conduite à tenir en cas d’accident corporel la conduite à tenir en cas
d’incendie dans un environnement électrique

...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Service de sécurité incendie et d'assistance aux personnes de niveau 1 (SSIAP 1) -
diplôme d'agent de service - Sans niveau spécifique
Habilitation électrique BS chargé d'intervention élémentaire, basse tension - Sans
niveau spécifique
Certificat de sauveteur-secouriste du travail (SST) - Sans niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00199284
du 01/01/2021 au

31/12/2021
PAU (64) ASFO BSB - PAU

00251713
du 01/01/2022 au

31/12/2022
PAU (64) ASFO BSB - PAU

00312633
du 01/01/2023 au

31/12/2023
Pau (64) ASFO BSB - PAU

00373568
du 01/01/2024 au

31/12/2024
Pau (64) ASFO BSB - PAU



00506404
du 01/01/2025 au

31/12/2025
Pau (64) ASFO BSB - PAU


