Ref. formation 201803033136

BP JEPS Activités de la Forme mention B FOAD

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

PROSPORTCONCEPT
Christophe DAMIEN
06.73.49.66.90
info@prosportconcept.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Tests

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accés :

Envoyer son dossier d'inscription Majeur aux
EPMSP Etre titulaire d'une attestation ler
secours de type PSC1 Valider les T.E.P, Tests
d'Exigence Préalables Valider les tests de

sélection (Oral et Ecrit) Justifier d'un parcours
personnel incompatible avec du présentiel

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Oui

Objectif de la formation

Mention Haltérophilie Musculation: Il travaille sur le suivi de la personne mais exclusivement dans le domaine de la musculation. Il est le seul
atravailler avec des charges additionnelles. Les conseils prodigués aux personnes aptes a la pratique de la musculation se font sous forme
de séances spécifiques individuelles ou collectives

Contenu et modalités d'organisation

UC1 Encadrer tout public dans tout lieu et toute structure Communiquer dans les situations de la vie professionnelle Prendre en compte les
caractéristiques des publics dans leurs environnement démarche d’'éducation a la citoyenneté Contribuer au fonctionnement de la structure
UC2 Mettre en ceuvre un projet d’animation s'inscrivant dans le projet de la structure Concevoir un projet d’animation Conduire un projet
d’animation Evaluer un projet d’animation UC3 Concevoir une séance, un cycle d’animation ou d’apprentissage dans le champ des acti-vités
de la forme Concevoir une séance, un cycle d’animation ou d’apprentissage Conduire une séance, un cycle d’animation ou d'apprentissage
Evaluer une séance, un cycle d’animation ou d'apprentissage UC4 Démonstration technique et conduite de séance au sein de I'Organisme de
formation Démonstration technique des AF en, halétrophilie et musculation Conduire une séance ou un cycle en utilisant les techniques de
I'option Maitriser et faire appliquer les réglements de I'option Garantir les conditions de pratique en sécurité

Commentaires sur la durée hedmomadaire Adaptation des cours en FOAD et présence en organisme de formation en
fonction du planning du stagiaire

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Commentaires sur la parcours personnalisable Le planning s'organise sur une alternance

Validation(s) Visée(s)

BPJEPS spécialité éducateur sportif mention activités de la forme option —

haltérophilie, musculation - Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4 européen) compTE [
Eligible au CPF

Suite de parcours

Le réseau ProSportConcept aide les stagiaires a la recherche d’emploi a I'issu de la formation.

Calendrier des sessions

du 05/10/2020 au

2596595 24/09/2021
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du 01/10/2025 au
27/08/2026

Saint-Vincent-
de-Tyrosse
(40)

Saint-Vincent-
de-Tyrosse
(40)

Saint-Vincent-
de-Tyrosse
(40)

PROSPORTCONCEP

PROSPORTCONCEP

PROSPORTCONCEP

MON
COMPTE
FORMATION

MON
COMPTE
FORMATION

MON
COMPTE
FORMATION



