
Ref. formation 201711030318

CAP esthétique, cosmétique, parfumerie

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CMAR NOUVELLE-AQUITAINE -
SIÈGE
Paulin Geneviève
05.59.14.85.90
genevieve.paulin@cma-
nouvelleaquitaine.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'accès :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Oui

Objectif de la formation

Le titulaire du CAP Esthétique, cosmétique, parfumerie maîtrise les techniques de soins esthétiques du visage, des mains et des pieds. Il peut
notamment réaliser des épilations, des soins de manucure, et des maquillages. Il conseille la clientèle, assure la démonstration et la vente des
produits de soins, de maquillage, d'hygiène et de parfumerie. Il peut également assurer la gestion des stocks, l'organisation des rendez-vous
et les encaissements. Ce professionnel exerce principalement en institut de beauté mais aussi en parfumerie, en salon de coiffure, dans les
grands magasins ou les grandes surfaces. Il peut également travailler à domicile ou dans un établissement de soins (établissement de cure,
de convalescence, de réadaptation…).

Contenu et modalités d'organisation

Biologie : anatomie, système de la vie végétative et de régulation, système tégumentaire (peau, poil, sébum ...) Cosmétologie : réglementation
française et européenne, composants et forme des produits cosmétiques et des produits d'hygiène corporelle. Technologie des appareils et
des instruments : courants et ondes, appareils, instruments utilisés pour les soins esthétiques. Techniques esthétiques : accueil du client,
installation du poste de travail, techniques de soins esthétiques, techniques d'épilation, de bronzage, de teinture, soins des mains et des
pieds. Vente des produits et des prestations de services : présentation des produits, techniques de vente, encaissement, gestion du fichier
client. Connaissance du milieu professionnel : connaissance de l'entreprise, des outils de gestion, de l'hygiène, de l'agencement des espaces
professionnels et des acteurs de l'esthétique et de la parfumerie. Arts appliqués : culture artistique, principaux moyens d'expression et de
communication, esthétique-cosmétique et design, projet (autour d'un maquillage, du packaging, de la vitrine ....) à partir d'un cahier des
charges.

Durées de la formation  *420h en cours du week-end *840h en cours du jour *560h en entreprise
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

CAP esthétique cosmétique parfumerie - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)
  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Ce CAP prépare à l'exercice d'un métier. Mais pour faciliter l'insertion professionnelle et obtenir des postes à plus hautes responsabilités, des
formations complémentaires existent, notamment un baccalauréat professionnel et un brevet professionnel. on peut continuer sur un bp puis
un BTS

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00286106
du 01/09/2022 au

30/06/2024
(64)

CMAR NOUVELLE-
AQUITAINE -
UNIVERSITÉ

MÉTIERS PAU

00304010
du 03/10/2022 au

09/06/2023
(64)

CMAR NOUVELLE-
AQUITAINE -
UNIVERSITÉ

MÉTIERS PAU



00335279
du 01/09/2023 au

31/08/2025
(64)

CMAR NOUVELLE-
AQUITAINE -
UNIVERSITÉ

MÉTIERS PAU

Non
éligible

00335269
du 01/09/2023 au

31/08/2024
(64)

CMAR NOUVELLE-
AQUITAINE -
UNIVERSITÉ

MÉTIERS PAU

Non
éligible

00346906
du 02/10/2023 au

14/06/2024
(64)

CMAR NOUVELLE-
AQUITAINE -
UNIVERSITÉ

MÉTIERS PAU

00429419
du 02/09/2024 au

31/08/2026
(64)

CMAR NOUVELLE-
AQUITAINE -
UNIVERSITÉ

MÉTIERS PAU

Non
éligible

00462574
du 30/09/2024 au

14/06/2025
(64)

CMAR NOUVELLE-
AQUITAINE -
UNIVERSITÉ

MÉTIERS PAU


