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Plateforme d'orientation Libournais

Financement

A REGION.
2= Notvélle-
<7 Aquitaine

Formation professionnelle continue
Programme régional de formation
(PRF AS)

N° de marché :20171016S03867

Organisme responsable et
contact

SOCRATE CONSEIL &
FORMATIONS - LIBOURNE
Julie Boissonneault

05.57.51.77.64
julie.boissonneault@socrateconseil.fr

Acces a la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Information collective
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Le public aura identifié, avec I'appui de son
prescripteur, le besoin d'un accompagnement
pour construire son projet professionnel ainsi
que son intérét pour une démarche collective
de formation et sa capacité a y participer. Les
difficultés connexes rencontrées par le public
devront étre résolues ou en cours de
résolution.

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

La mesure Plateforme d'Orientation doit offrir la possibilité aux publics de construire un projet professionnel en prenant I'approche métiers
comme support pour découvrir et faire un choix. La validation du projet professionnel devra tenir compte de la réalité économique et des
possibilités d'insertion professionnelle tout en permettant une diversification des choix en matiére de secteurs d'activité et de métiers. Ainsi,
cette mesure doit permettre de faire découvrir différents secteurs d'activités et métiers qui constituent de réels opportunités d'emploi sur le
territoire et au-dela, et qui, pour certains, font I'objet d'importantes difficultés de recrutement de personnels compétents et qualifiés. A l'issue
d'un parcours de Plateforme d'orientation, il s'agira pour le public d'accéder a une qualification (par une suite de parcours qualifiant par la
formation ou par un contrat de travail en alternance), ou directement a un emploi.

Contenu et modalités d'organisation

ACCUEIL ET POSITIONNEMENT - 1- Accueil et présentation 2- Positionnement socio-professionnel approfondi et Contractualisation - 7 h
SOCLE COMMUN DE CONNAISSANCES ET COMPETENCES TRANSVERSES - 1- Connaissance de mon environnement socio professionnel et
emploi: Mon territoire, Caractéristiques de mon bassin d'emploi 2- Mes Compétences non techniques en situation professionnelle: -Moi
salarié -Mon contrat de travail -Moi en entreprise; ce que je dois savoir -Moi en entreprise; comment je dois « étre » -Moi et ma représentation
du travail et des métiers -J'ose entreprendre ? - 21 h DEMARCHES D'ORIENTATION ET ENTREE METIERS RENFORCEE - 1- Les étapes pour
m'orienter: -Faire mon bilan -Mes motivations, valeurs et aspirations -Mes centres d'intéréts professionnels -Les fondements de mon projet -
Mes compétences transférables -Je confronte mon ou mes pré-projets -Mon ou mes choix -Mon plan d'action -Je cherche ma formation ou
techniques de recherche d'emploi 2- Présentation des métiers ciblés 3- Découverte des métiers ciblés 4- Je me prépare pour mon stage en
entreprise 5- Mon bilan de stage 6- Mon rapport de stage - 105 h MODULES COMPLEMENTAIRES - 1- Sante et sécurité au travail 2-
Développement durable - citoyenneté 3- Techniques de recherche d'emploi - 35 h MOBILISATION DYNAMISATION-OPTIONNEL - 1- Relooking
Party 2- Je prends confiance en moi 3- Notre projet 4- Auto évaluation - 35 h IMMERSION - Période en entreprise ou en centre de formation
qualitifiant - 140 h BILANS - Intermédiaire et final individuel Intermédiaire et final collectif - 7 h

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Accés ala qualification par la formation toutes voies confondues y compris par un contrat de travail en alternance, ou acces direct a I'emploi.
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