
Ref. formation 201704021833

Reiki I

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

L'EKILIBRE
Frédérique KLOPP
06.10.62.65.00
lekilibre.formations@gmail.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Toute personne adulte peut suivre cette
formation.

Prérequis pédagogiques :

Aucune connaissance préalable n’est requise.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Connaissance et expérimentation de la méthode traditionnelle de Reiki Uui telle qu’enseignée par la lignée des maîtres enseignants depuis
1935.

Contenu et modalités d'organisation

Reiki niveau I Prérequis: aucun Objectifs de la formation: Le stagiaire saura se donner à lui-même une séance de Reiki. L’objectif est de
travailler sur soi avant de faire du Reiki sur quelqu’un d’autre. Nombre d’heures: 14 heures de stage Recevoir quatre initiations par
l’enseignant (le matin et le soir) Identifier les origines et l’histoire du Reiki Expliciter les 5 principes du Reiki Définir la notion de lignée et les
différences entre chaque lignée / Identifier les deux fédérations de Reiki en France, leur différents objectifs Expliquer ce qu’est le Reiki :
comment il fonctionne, pour qui et pour quoi, les précautions à prendre, le nombre de séances Identifier les corps énergétiques : éthérique,
astral, mental, causal Identifier les 7 chakras et leurs spécificités : racine, sacré, plexus, cœur, gorge, 3e œil, coronal Pratiquer de la bulle de
protection et du nettoyage énergétique Kenyoku / Déroulement d’une séance d’auto-traitement - Pratiquer l’auto-traitement complet et
terminer par un rééquilibrage énergétique / Identifier les différentes étapes du protocole de traitement sur autrui : scanne du corps
énergétique Byosen, 18 des mains, protocoles de fermeture de la séance Hanshin Koketsu Ho, lissage de l’aura, les 3 pilliers du Reiki

Commentaires sur la durée hedmomadaire En semaine ou en we
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00328491
du 21/01/2023 au

22/01/2023
Mont-de-

Marsan (40)
L'EKILIBRE Non

éligible

00329372
du 26/03/2023 au

27/03/2023
Bayonne (64) L'EKILIBRE Non

éligible

00334559
du 18/05/2023 au

19/05/2023
Saint-Paul-
lès-Dax (40)

L'EKILIBRE Non
éligible

00334557
du 26/05/2023 au

27/05/2023
Bayonne (64) L'EKILIBRE Non

éligible

00349879
du 12/06/2023 au

13/06/2023
MONT DE

MARSAN (40)
L'EKILIBRE Non

éligible



00349880
du 16/09/2023 au

17/09/2023
Saint-Paul-
lès-Dax (40)

L'EKILIBRE Non
éligible

00373927
du 23/11/2023 au

24/11/2023
Saint-Paul-
lès-Dax (40)

L'EKILIBRE Non
éligible

00373928
du 17/01/2024 au

18/01/2024
Mont-de-

Marsan (40)
L'EKILIBRE Non

éligible

00424280
du 17/01/2024 au

18/01/2024
Mont-de-

Marsan (40)
L'EKILIBRE Non

éligible

00424282
du 30/03/2024 au

31/03/2024
Saint-Paul-
lès-Dax (40)

L'EKILIBRE Non
éligible

00424283
du 16/05/2024 au

17/05/2024
Saint-Paul-
lès-Dax (40)

L'EKILIBRE Non
éligible

00424284
du 08/07/2024 au

09/07/2024
Saint-Paul-
lès-Dax (40)

L'EKILIBRE Non
éligible


