
Ref. formation 201702015320

Praticien en hypnose Ericksonienne

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CENTRE QUINTESSENCE
Nathalie BOURREL
06.74.27.02.11
centrequintessence@gmail.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4
européen)

Conditions d'accès :

Pré-requis nécessaire : Aucun pré-requis.

Prérequis pédagogiques :

Pré-requis nécessaire : Aucun pré-requis.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Apprendre à induire un état d'hypnose et acquérir les techniques correspondant au niveau de " Praticien en hypnose Ericksonienne "

Contenu et modalités d'organisation

• Présentation de l'hypnose Ericksonienne • Présupposés de base • Histoire de l'hypnose • Milton Erickson • Inductions • Signes indicateurs
de transe • Phases de la transe hypnotique • Langage de Milton • Création de ressource • Transfert de ressource • Recadrage • Création d'un
objectif dans le futur • Cérémonie intérieure • Machine à créer • Technique des Senois • Méthode de Rossi • Multi-dissociation • Phobies •
Métaphores • Traitement de la douleur • Pardon • Deuil • Tâches post-hypnotiques

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné
Commentaires sur la parcours personnalisable 70 Heures sur 10 jours. Chaque journée de formation se déroule de 9h30
à 13h et de 14h à 17h30.

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Maitre praticien en Hypnose

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00212241
du 01/02/2020 au

08/06/2021
GRADIGNAN

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00191653
du 19/09/2020 au

17/01/2021
GRADIGNAN

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00191559
du 24/09/2020 au

15/01/2021
GRADIGNAN

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00206681
du 27/10/2020 au

14/01/2021
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible



00203417
du 25/01/2021 au

05/02/2021
GRADIGNAN

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00212242
du 01/02/2021 au

08/06/2021
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00209926
du 20/02/2021 au

20/06/2021
GRADIGNAN

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00253804
du 26/02/2021 au

26/06/2022
GRADIGNAN

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00218761
du 28/06/2021 au

09/07/2021
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00232925
du 12/07/2021 au

23/07/2021
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00234868
du 16/09/2021 au

14/01/2022
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00255280
du 31/01/2022 au

11/02/2022
GRADIGNAN

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00253805
du 26/02/2022 au

26/06/2022
GRADIGNAN

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00265605
du 28/02/2022 au

14/06/2022
GRADIGNAN

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00264025
du 27/06/2022 au

08/07/2022
GRADIGNAN

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00294195
du 04/07/2022 au

15/07/2022
GRADIGNAN

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00311032
du 10/09/2022 au

08/01/2023
GRADIGNAN

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00321427
du 06/02/2023 au

17/02/2023
GRADIGNAN

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible



00337072
du 18/02/2023 au

18/06/2023
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00342246
du 26/06/2023 au

07/07/2023
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00370343
du 18/09/2023 au

16/01/2024
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00374794
du 18/09/2023 au

14/01/2024
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00463395
du 23/09/2023 au

14/01/2024
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00348486
du 23/09/2023 au

14/01/2024
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00370179
du 19/02/2024 au

01/03/2024
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00394711
du 24/06/2024 au

05/07/2024
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00439288
du 01/07/2024 au

12/07/2024
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00463634
du 19/08/2024 au

30/08/2024
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00489319
du 21/09/2024 au

12/01/2025
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00463396
du 23/09/2024 au

14/01/2025
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00552797
du 15/02/2025 au

15/06/2025
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00558858
du 17/02/2025 au

17/06/2025
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible



00508091
du 24/02/2025 au

07/03/2025
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00559069
du 30/06/2025 au

11/07/2025
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible

00568800
du 30/06/2025 au

11/07/2025
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible


