Ref. formation 201701014671

Formation professionnelle en

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ECOLE D'ESTHETIQUE DE
BIARRITZ

Anne-Marie LABORDE
06.08.27.22.04
ecoleesthetiquebiarritz@orange.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Dossier

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :
Entretien /Dossier

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

du 18/01/2021 au
00217506 31/12/2021

du 08/11/2021 au
00251550 30/12/2022

du 03/01/2023 au
S288 29/12/2023

du 03/01/2023 au
UtEesn 29/12/2023

soins du corps et hydrothérapie

Objectif de la formation

Formation permettant de travailler dans les centres de remise en forme, thalassothérapies et dans les spas. Objectifs pédagogiques : .
Apprendre, assimiler les protocoles soins du corps . Maitriser les conditions du soin . Savoir conseiller et vendre le soin . Savoir accueillir la
clientele

Contenu et modalités d'organisation

PROGRAMME DE FORMATION SOINS DU CORPS ET HYDROTHERAPIE Objectifs pédagogiques : . Apprendre, assimiler les protocoles soins
du corps . Maitriser les conditions du soin . Savoir conseiller et vendre le soin . Savoir accueillir la clientéle Public visé : Profil du stagiaire : .
A des professionnels de la beauté et du bien-étre qui souhaitent acquérir de nouvelles techniques pour les proposer a leur clientéle. . Aux
personnes qui souhaitent s’orienter vers ces métiers Prérequis : . Aucun Accessibilité : . Pré-sélection sur dossier de candidature apres :
entretien téléphonique, rendez-vous individuel ou étude du dossier de pré-inscription . En cas de paiement effectué par un organisme
financeur, I'accord de financement doit nous parvenir avant I'entrée en formation . Si vous pensez étre en situation de handicap, merci de
contacter Mme Bertin 0616053325 pour évaluer ensemble vos besoins et voir quelles solutions sont envisageables pour vous accompagner,
vous former ou vous orienter (nous prévenir au moins 1 mois avant le début de la formation). Local accessible aux personnes a mobilité
réduite Description - Progression pédagogique - Moyens pédagogiques : Description : . Formation permettant de découvrir les soins réalisés
dans les centres de remise en forme, dans les centres de thalassothérapie et dans les spas. Formation théorique et pratique avec stage en
immersion en thalassothérapie. La formation vous permettra d’acquérir les bases en soins du corps ainsi que les soins de thalassothérapie.
Progression pédagogique : . Sur 35 jours et évaluation individuelle sous forme de QCM et évaluation pratique en fin de formation .
Présentation / Historique / Spécificités des massages . Déroulement d'une cure de thalassothérapie / Propriété de I'eau de mer . Les
indications et contre-indications . Attitudes et déplacements . Les gestuelles spécifiques . Mise en place des séquences des massages :
Californien, pierres chaudes, palper-rouler, abhyanga, balinais . Mise en place des séquences de soins en thalassothérapie : balnéothérapie,
enveloppements d'algues, cryothérapie, pressothérapie, douche a affusion, gommages corporels, hydromassage Autour du massage : .

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et apres ?

Suite de parcours

CAP ECP - CQP Spa praticien

Calendrier des sessions

“FrC
Biarritz (64) élli\é(i)gle

‘ FPC
Biarritz (64) élli\glg(i)tr)]le
Saint-Paul- ,Non e
leés-Dax (40) el

FPC

R Non
Biarritz (64) éligible



ECOLE :
T du 01/02/2024 au Non

Biarritz (64) D'ESTHETIQUE DE éligible
31/12/2024 BIARRITZ




