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Diplôme d'État de conseiller en économie sociale et familiale

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

IRTS NOUVELLE-AQUITAINE
Madame BORDESSOULES
LAURENCE
05.56.84.20.53
l.bordessoules@irtsnouvelleaquitaine.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 5 : DEUG, BTS, DUT, DEUST
(Niveau 5 européen)

Conditions d'accès :

Cette formation est accessible -en voie directe
(formation à plein temps à l’institut) -en
formation continue Sous réserve de remplir au
moins l’une des conditions suivantes : être
titulaire ou justifier de la possession à l’entrée
en formation : -du brevet de technicien
supérieur «économie sociale familiale» (BTS
ESF), -ou bénéficier d'une validation de vos
études, de vos expériences professionnelles
ou de vos acquis personnels, en application
de l'article L.613-5 de code de l'éducation.

Prérequis pédagogiques :

Pour accéder à la formation, les candidats en
voie directe, en situation d’emploi ou
d'apprentissage doivent avoir satisfait à
l'épreuve d'admission organisée par l'IRTS
Nouvelle-Aquitaine. Le candidat réalise un
entretien visant à évaluer la motivation et les
aptitudes nécessaires à exerce ce métier. Une
note sur 20 lui sera attribuée et déterminera
l'ordre sur la liste des admis. Le règlement
d’admission complet est disponible sur le site
de l’institut. Chaque candidat reçoit la
notification de son résultat par courrier. Les
candidats admis devront confirmer sous
quinzaine leur entrée en formation.
L’admission n’est valable que pour l’IRTS
Aquitaine et la rentrée considérée. Elle peut
être conservée pour une année en cas de
force majeure (maladie ou accident), et sur
présentation d’un justificatif. Les candidats à
un complément de formation dans le cadre de
la VAE sont dispensés des épreuves
d’admission. Les candidats bénéficiant d’une
validation partielle des acquis de l’expérience
dispensés par un jury VAE des prérequis
nécessaires à l'entrée en formation, passent
un entretien de 40 minutes avec un
responsable pédagogique de l’établissement
en vue d’apprécier leur capacité à bénéficier
du projet pédagogique de l’Institut et
déterminer un programme de formation
individualisé, ainsi qu’un devis. Ils doivent
effectuer leur demande par courrier auprès du
responsable du pôle des formations initiales
(joindre CV et attestation de résultat prononcé
par le jury VAE). L’accès à la formation est
conditionné à l’acceptation du devis par le
stagiaire, un employeur et/ou un organisme
financeur. Les admissions s’effectueront en
fonction du nombre de places disponibles
selon l’ordre d’arrivée des demandes.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Oui

Objectif de la formation

Le conseiller en économie sociale familiale (CESF) est un travailleur social qualifié dont le cœur de métier est fondé sur une expertise dans
les domaines de la vie quotidienne : consommation, habitat, insertion sociale et professionnelle, alimentation-santé. Le conseiller en
économie sociale familiale intervient auprès des personnes en situation de précarité, ou ayant des difficultés financières, ou connaissant des
problèmes d’accès au logement, de surendettement, de chômage. Son action s’inscrit aussi dans les problématiques de vieillissement de la
population, de dépendance, du handicap, de protection de l’enfance... Son intervention privilégie la participation active et permanente des
usagers/habitants, l’expression de leurs besoins, l’émergence de leurs potentialités, afin qu’ils puissent progressivement accéder à leur
autonomie et à la maîtrise de leur environnement domestique.

Contenu et modalités d'organisation

Le référentiel de compétences décline les compétences nécessaires à l’exercice du métier de CESF. Conformément à l’article 8 de l’arrêté du
22 août 2018, pour être titulaire du diplôme d’Etat de CESF, il conviendra d’avoir validé les huit domaines du référentiel de compétences, soit
quatre domaines correspondant à des modules de BTS Economie Sociale Familiale et quatre domaines préparés lors de la formation du
DECESCF. La formation pour les titulaires du BTS ESF est d’une durée d’un an, regroupant : -540 heures d’enseignement en établissement de
formation -560 heures (16 semaines) de formation sur site(s) qualifiant(s). Elle permet d’obtenir un diplôme de niveau 6 et l’acquisition de 180
ECTS. La formation de CESF est ainsi structurée en 4 domaines de compétences (DC). DC1 (C) : Conseil et expertise à visée socio-éducative
dans les domaines de la vie quotidienne (140h) DC2 (AB) : Intervention sociale (250 h) DC3 : Communication professionnelle (60 h) DC4 (B) :
Dynamiques interinstitutionnelles, partenariats, réseaux (90 h) Chacun de ces domaines peut être validé par l’obtention d’une note égale ou
supérieure à 10 sur 20 aux épreuves de certification ou par la voie de la VAE. Le stage professionnel, réparti sur les 2 semestres (8 semaines
par semestre), réalisé sur un ou deux sites qualifiants, sert d’ancrage pour permettre d’apprécier la progression de l’étudiant. Pour cela,
chaque stage sera l’objet d’attendus particuliers en fonction du projet et du parcours de formation de l’étudiant associés aux possibilités
offertes par le(s) site(s) qualifiant(s). Les rencontres avec les référents professionnels, l’accompagnement dans l’acquisition et l’évaluation
des compétences repérées par domaines, la visite de stage, les travaux en lien avec la pratique professionnelle réalisés par l’étudiant sont
autant de moyens et d’espaces pour favoriser l’alternance intégrative. Les périodes de stage alternent avec les séquences à l’IRTS Aquitaine.

Commentaires sur la durée hedmomadaire En fonction des diplômes possédés, les candidats qui le demandent peuvent
bénéficier de dispenses (voir directement sur notre site internet le tableau des dispenses). Ces demandes de dispenses sont à
formuler lors de l’admission définitive en formation après validation de l’instance technique et pédagogique compétente.
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

Diplôme d'État de conseiller en économie sociale familiale - Niveau 6 : Licence,
licence professionnelle, BUT (Niveau 6 européen)

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Il exerce dans différentes structures publiques ou privées : -au sein des collectivités territoriales, -organismes sociaux (Caisses d’Allocations
Familiales), -associations, -bailleurs sociaux privés ou publics, -structures d’hébergement, -mutuelles, -hôpitaux, -services tutélaires...

Calendrier des sessions



Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00172820
du 07/09/2020 au

24/09/2021
Talence (33)

IRTS NOUVELLE-
AQUITAINE

00233633
du 06/09/2021 au

30/09/2022
Talence (33)

IRTS NOUVELLE-
AQUITAINE

00423858
du 04/09/2023 au

30/09/2024
Talence (33)

IRTS NOUVELLE-
AQUITAINE

Non
éligible

00438192
du 02/09/2024 au

30/09/2025
Talence (33)

IRTS NOUVELLE-
AQUITAINE

Non
éligible

00522280
du 01/09/2025 au

30/09/2026
Talence (33)

IRTS NOUVELLE-
AQUITAINE

Non
éligible


