
Ref. formation 201604009811

CACES R 489 Cat 1A - Conducteur de chariots élévateurs - Autorisation de conduite

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ASFO ADOUR
Christine DESBIEYS
05.58.75.72.80
asfo.mdm@asfo-adour.org

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Aptitude médicale vérifiée par l’entreprise.

Prérequis pédagogiques :

Expérience professionnelle dans la conduite
des engins.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Respecter la législation en cours Assurer la maintenance de 1er niveau Appliquer les règles de sécurité Rendre compte des anomalies et
difficultés rencontrées dans l’exercice de sa fonction.

Contenu et modalités d'organisation

LEGISLATION ET PROFESSION Conditions à remplir pour exercer la profession de cariste Réglementation en vigueur Responsabilité pénale
du conducteur Point particulier sur la R389 de la CARSAT QUALIFICATION DU CONDUCTEUR Autorisation de conduite des chariots à
conducteur porté Conduite sur la voie publique UTILISATION DU CHARIOT Equipements de protection individuelle Rappel des principaux
dispositifs de sécurité sur le chariot Capacité du chariot Modification ou adjonction d’un nouvel équipement porte-charge Règles de
chargement Alimentation du chariot REGLES DE CONDUITE ET DE CIRCULATION Prise de poste Fin de poste Règles spécifiques aux
chariots à conducteur porté Règles pour le gerbage, la pose, la reprise et la descente de la charge Transport et élévation de personnes
Interdictions VERIFICATIONS ET ENTRETIEN DU CHARIOT Consignes générales Vérifications journalières Inspection hebdomadaire
Vérifications générales périodiques Vérifications lors de la remise en service CONSIGNES EN CAS D’INCENDIE UTILISATION DE L’ENGIN EN
SECURITE / EXAMEN

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 1A transpalettes à conducteur porté et
préparateurs de commande sans élévation du poste de conduite (hauteur de levée
ou = à 1,20 m) - Sans niveau spécifique

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00024127
du 01/01/2015 au

31/12/2025
Saint-Paul-
lès-Dax (40)

ASFO ADOUR -
SAINT PAUL LES

DAX

Non
éligible

00024126
du 01/01/2015 au

31/12/2025
Mont-de-

Marsan (40)
ASFO ADOUR Non

éligible

00658379
du 01/01/2026 au

31/12/2036
Saint-Paul-
lès-Dax (40)

ASFO ADOUR -
SAINT PAUL LES

DAX

Non
éligible

00658380
du 01/01/2026 au

31/12/2036
Mont-de-

Marsan (40)
ASFO ADOUR Non

éligible


