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Parcours modulaires Conducteur(trice) routier marchandises

Financement
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Programme régional de formation
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N° de marché :20151D014S1263

Organisme responsable et
contact

ECF CESR FP - MERIGNAC
POLPETTINI Nathalie
05.57.92.26.26
nathalie.polpettini@ecf-formapro.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Information collective

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle
Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Etre titulaire du permis B. Etre titulaire du
permis C ou du titre sur porteur (pour le
permis CE).

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Objectif de la formation

Obtenir une qualification reconnue de conducteur routier marchandises : soit un permis seul (C ou CE), soit FIMO seule, soit un permis +
FIMO, soit les 2 permis + FIMO. Priorité sera donnée sur I'acces a la conduite des véhicules super lourds. Acquérir les connaissances
techniques, réglementaires, administratives et professionnelles nécessaires pour la conduite d'un véhicule de transport de marchandises.
Maitriser son véhicule, le connaitre. Connaitre I'environnement professionnel et les régles de sécurité.

Contenu et modalités d'organisation

Permis LOURDS - - Maitriser le véhicule en marche avant et en marche arriére - Savoir effectuer les vérifications de sécurité avant départ -
Savoir atteler et dételer un véhicule articulé - Circuler dans des conditions normales sur route et en agglomération - 140 h sensibilisation
développement durable - les enjeux du développement durable/changement climatique interrogation sur les pratiques individuelles, les
pratiques dans son métier initier des pratiques adaptées aux spécificités territoriales et contribuant au respect de I'environnement. - FIMO - -
Connaitre les régles de circulation et de signalisation routieres - Connaitre les risques de la route, les facteurs aggravants - Se perfectionner a
une conduite siire et économique - Savoir conduire en situation difficile - 140 h

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

Permis de conduire catégorie C - Sans niveau spécifique

Permis de conduire catégorie CE - Sans niveau spécifique

Formation initiale minimale obligatoire (FIMO) - transport de marchandises - Sans
niveau spécifique

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné
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