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Formation Continue Obligatoire (FCO) Transport de marchandises ou passerelle marchandise

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

FEU VERT FORMATION
GARRIGUES Cécilia
05.57.26.92.10
feu-vert-formation@orange.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Être titulaire du permis de conduire de la
catégorie C ou CE en cours de validité et avoir
satisfait à l’obligation de formation initiale
(FIMO) ou en avoir été dispensé.

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

La FCO permet au conducteur d’actualiser ses connaissances et de parfaire sa pratique en matière de sécurité et de réglementation
professionnelle. Elle permet de développer les aptitudes à la conduite rationnelle et au respect des autres usagers, dans le but d’améliorer
ses performances et son professionnalisme.

Contenu et modalités d'organisation

LA FORMATION CONTINUE OBLIGATOIRE (FCO) TRANSPORT DE MARCHANDISES Bilan des connaissances relatives : - aux
réglementations spécifiques aux transports et à la sécurité routière, - aux techniques et comportement en conduite : conduite libre
accompagnée (évaluation individuelle et analyse) : Thème 1 Perfectionnement à la conduite rationnelle axée sur les règles de sécurité : - la
prise en compte des caractéristiques techniques du véhicule - le perfectionnement à une conduite sure et économique en insistant sur les
différentes possibilités offertes par l’informatique embarquée et sur l’optimisation de la consommation de carburant - le chargement,
l’arrimage, la manutention des marchandises dans le respect des consignes de sécurité et la bonne utilisation du véhicule - application
pratique et analyse de la conduite en situation normale comme en situation difficile (1 h 30* de conduite individuelle dont au maximum 0h30
peuvent être effectuées en recourant à un simulateur haut de gamme ou sur un terrain spécial) 11 h dont 6 h pour la pratique de la conduite :
(5h20 de conduite et 0h40 de commentaires pédagogiques) Thème 2 Application des réglementations (actualisation des connaissances) : - la
réglementation sociale nationale et européenne applicable au transport routier de marchandises et notamment les temps de conduite et de
repos des conducteurs, l’utilisation du chronotachygraphe électronique, la formation des conducteurs, les conventions collectives, les
statuts particuliers (ex : fonction publique) - la réglementation applicable aux différentes composantes du secteur du transport de
marchandises (transport public, location et transport en compte propre) en national et en international et notamment les différents contrats et
documents de transport nécessaires à l’acheminement des marchandises Thème 3 Santé, sécurité routière et sécurité environnementale
(actualisation des connaissances) : - la prévention des risques physiques - l’aptitude physique et mentale - la conduite préventive et
l’évaluation des situations d’urgence notamment à travers des exercices pratiques et études de cas permettant une approche pragmatique
des situations à risques. - les principes élémentaires du secourisme - les règles de circulation et de signalisation routières - les risques de la
route, les facteurs aggravant liés aux véhicules lourds - les accidents du travail en circulation et à l’arrêt - la circulation dans les tunnels :
règles de conduite à l’approche et dans les tunnels, spécificités des grands ouvrages - le franchissement des passages à niveau - la
criminalité et le trafic des clandestins Thème 4 Service, logistique (actualisation des connaissances) : - les comportements contribuant à la
valorisation de l’image de marque d’une entreprise et au développement de la qualité de service - l’environnement économique du transport
routier de marchandises et l’organisation du marché Durée totale du stage 35h00 ,

...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Formation continue obligatoire (FCO) - transport de marchandises - Sans niveau
spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Permis CE.

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00207199
du 01/01/2021 au

31/12/2021
PESSAC (33)

FEU VERT
FORMATION

00261273
du 01/01/2022 au

31/12/2022
Pessac (33)

FEU VERT
FORMATION

00343703
du 01/12/2022 au

31/12/2023
Pessac (33)

FEU VERT
FORMATION

00259770
du 01/12/2022 au

31/12/2022
Pessac (33)

FEU VERT
FORMATION



00395667
du 01/12/2022 au

31/12/2024
Pessac (33)

FEU VERT
FORMATION

00532247
du 01/12/2024 au

31/12/2025
Pessac (33)

FEU VERT
FORMATION


