
Ref. formation 201507006648

CACES® - R489 - Catégories 1A, 3 et/ou 5 - Recyclage

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ASFO ADOUR
Christine DESBIEYS
05.58.75.72.80
asfo.mdm@asfo-adour.org

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle
Dossier

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Vérification d'aptitude médicale organisée par
l'entreprise. Avoir au moins 18 ans et permis
approprié à l'engin. Etre titulaire d'une
autorisation de conduite en cours de validité
faisant suite à une formation initiale sur
chariots automoteurs de manutention à
conducteur porté

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Au terme de la formation, le stagiaire sera capable : De donner un enseignement permettant aux agents Caristes d'actualiser leurs
connaissances réglementaires techniques et pratiques liées à la conduite en sécurité des chariots automoteurs de manutention à conducteur
porté. De développer l'esprit de prévention des accidents de conduite et de manutention mécanique.

Contenu et modalités d'organisation

Bilan des connaissances et remise à niveau concernant : La réglementation La classification et technologie des engins Les principaux
risques Les règles particulières et générales de sécurité à appliquer La maintenance 1er niveau Rappel des consignes de sécurité concernant
: La conduite La circulation Les manoeuvres Tests CACES Classification des chariots Les organes du chariot élévateur La batterie
d'accumulateurs Les circuits hydrauliques Les attachements Les palettes La maintenance de premier niveau Bilan et évaluation finale Tests
en présence d'un testeur

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné
Commentaires sur la parcours personnalisable Une journée de théorie et une journée de tests CACES pratiques et
théoriques

Validation(s) Visée(s)
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 1A transpalettes à conducteur porté et
préparateurs de commande sans élévation du poste de conduite (hauteur de levée
ou = à 1,20 m) - Sans niveau spécifique
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 3 chariots élévateurs frontaux en porte-à-
faux (capacité nominale ou = à 6 tonnes) - Sans niveau spécifique
Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs à conducteur porté catégorie 5 chariots élévateurs à mât rétractable -
Sans niveau spécifique

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00014943
du 01/01/2015 au

31/12/2025
Mont-de-

Marsan (40)
ASFO ADOUR

00014944
du 01/01/2015 au

31/12/2025
Saint-Paul-
lès-Dax (40)

ASFO ADOUR -
SAINT PAUL LES

DAX

00657712
du 01/01/2026 au

24/12/2026
Mont-de-

Marsan (40)
ASFO ADOUR


