
Ref. formation 201506006426

BPJEPS spécialité éducateur sportif mention activités de la forme

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

FSAS FORMATION SPORT
AVENIR ET SANTÉ
Julie BEAUTEMPS
06.43.66.89.62
developpement.fsaa@gmail.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Tests
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'accès :

Avoir 18 ans à l'entrée de la formation Avoir
un certificat médical spécifiant l'aptitude à
pratiquer les activités de la forme Avoir le Bac
ou Niveau Bac Avoir une excellente condition
physique Avoir réussi les Tests Préalables
d'Exigences (TEP)

Prérequis pédagogiques :

Avoir le PCS1 (L'école pourra organiser cette
formation si besoin) Les exigences préalables,
définies en annexe 3 de l’arrêté du 10 août
2005 modifié par arrêté du 13 octobre 2014 -
art. 1, ont pour objectif de vérifier les capacités
du candidat à suivre le cursus de formation et
lui permettre d'accéder à la spécialité
"activités gymniques, de la forme et de la
force" du brevet professionnel de la jeunesse,
de l'éducation populaire et du sport. Elles sont
spécifiques à chaque mention. Attention
nouveaux référentiels - Nouvelles sélections
Concours : TEP obligatoires

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Oui

Objectif de la formation

Le Brevet Professionnel est un diplôme d'état habilité par le ministère des sports. Il permet de devenir Educateur sportif et encadrer des
cours collectifs (clubs de sport-fitness-associations-villages vacances-coaching...) et accompagner des personnes dans le cadre de
renforcement musculaire, accompagnement physique. 2 options : 1 : forme en cours collectifs 2 : Haltérophilie-Musculation Avec plus de 34
millions de français qui pratiquent une activité physique, le sport est un secteur économique en pleine forme. Les métiers de l'animation, de
l'enseignement et de l'encadrement sont nombreux, notamment concernant les opportunités de développement à travers le sport-santé.

Contenu et modalités d'organisation

BPJEPS AF est composé de 4 Unités Capitalisables: UC 1: Encadrer tout public dans tout lieu et toute structure UC 2: Mettre en oeuvre un
projet d'animation Sport et Santé s'inscrivant dans le projet de la structure UC 3: Production d'un document : 2 cycles d'animation
haltérophilie musculation composé de 6 séances Idem pour les cours collectifs, présentation d'un cycle d'animation composé de 3 séances
d'animation (cardio renforcement, étirement) UC 4: Pédagogie et Performance. Démonstration d'une technique

Commentaires sur la durée hedmomadaire Selon votre profil, il est possible d'adapter votre formation notamment
concernant les sportifs de haut niveau ou salariés.
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé
Commentaires sur la parcours personnalisable Les cours théoriques et pratiques sont sur 2 jours / semaine pour 1
option et 2,5 jours / semaine pour 2 options

Validation(s) Visée(s)

BPJEPS spécialité éducateur sportif mention activités de la forme option cours
collectifs - Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4 européen)
BPJEPS spécialité éducateur sportif mention activités de la forme option
haltérophilie, musculation - Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4 européen)

  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

Suite au BPJEPS Activité de la forme, vous pouvez vous diriger vers la formation Supérieure de Reathletisation Sport Santé ou d'autres
formations complémentaires Vous pouvez travailler dans le secteur du sport, de l'entreprise, du tourisme, environnement sport-santé Vous
avez egaleme

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00186690
du 09/09/2020 au

30/06/2021
Bègles (33)

FSAS FORMATION
SPORT AVENIR ET

SANTÉ

00196621
du 30/09/2020 au

30/06/2021
Bègles (33)

FSAS FORMATION
SPORT AVENIR ET

SANTÉ



00205645
du 04/01/2021 au

31/12/2021
Bègles (33)

FSAS FORMATION
SPORT AVENIR ET

SANTÉ

00210374
du 08/02/2021 au

31/12/2021
Bègles (33)

FSAS FORMATION
SPORT AVENIR ET

SANTÉ

00220901
du 08/03/2021 au

30/06/2022
Bègles (33)

FSAS FORMATION
SPORT AVENIR ET

SANTÉ

00220513
du 29/09/2021 au

30/06/2022
Bègles (33)

FSAS FORMATION
SPORT AVENIR ET

SANTÉ

00249134
du 31/01/2022 au

16/12/2022
Bègles (33)

FSAS FORMATION
SPORT AVENIR ET

SANTÉ

00261490
du 14/02/2022 au

16/12/2022
Bègles (33)

FSAS FORMATION
SPORT AVENIR ET

SANTÉ

00255148
du 28/09/2022 au

07/07/2023
Bègles (33)

FSAS FORMATION
SPORT AVENIR ET

SANTÉ

00312412
du 25/01/2023 au

15/12/2023
Bègles (33)

FSAS FORMATION
SPORT AVENIR ET

SANTÉ

00327975
du 19/09/2023 au

30/06/2024
Bègles (33)

FSAS FORMATION
SPORT AVENIR ET

SANTÉ


