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Auxiliaire de vie sociale (DEAVS ou MC) Arcachon, Médoc

Financement

Formation professionnelle continue
Programme régional de formation
(PRF AS)

N° de marché :2014ID021S1117

Organisme responsable et
contact

GIP FCIP AQUITAINE
GOUARDE Cécile
05.56.56.04.28
cecile.gouarde@ac-bordeaux.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Information collective
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Avoir satisfait aux épreuves d'admission.

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Obtenir le DEAVS ou la Mention Complémentaire Aide à Domicile. Acquérir les connaissances nécessaires pour répondre aux besoins des
personnes aidées. Maîtriser les tâches ménagères et certains gestes de la vie quotidienne.

Contenu et modalités d'organisation

Préparation et service des repas et collations - Les produits alimentaires L'alimentation relationnelle Les techniques culinaires Gestion et
Organisation Familiale Technologies des appareils ménagers - 77h Entretien du cadre de vie, des équipements et du linge - Technologies et
Techniques d'entretien du cadre de vie Gestion des stocks Technologies des appareils ménagers Etude du logement Prévention de la fracture
énergétique - 49h Gestion des documents de la vie quotidienne - Gestion et Organisation Familiale Equipements Généraux - 14h Assurer les
soins d'hygiène corporelle, le confort, l'aide aux activités motrices et aux déplacements - Cadre démographique et socio économique :
L'enfant - Les différents aspects du développement de l'enfant La personne âgée Les personnes handicapées Technologies et techniques
d'aide sanitaire Matériels de soins d'hygiène et de conforts, aide aux déplacements Produits d'hygiène et de soins courants Matériels de soins
d'hygiène et de conforts Techniques de confort Techniques d'aide aux activités motrices - 105h Préparation au certificat prévention secours
intervenant à domicile - Les risques liés au travail à domicile Les divers facteurs de risques biomécaniques, psycho-sociaux et
organisationnels Les méthodes d'analyse du travail et les pistes d'amélioration des situations de travail La formation aux techniques
gestuelles La formation de Sauveteur Secouriste du travail (Protéger, alerter, Secourir) - 21h Répondre aux besoins des personnes en
fonction des différents processus pathologiques - Méthodes et moyens d'investigation Méthodes et moyens de traitement Méthodes et
moyens de prévention Le processus infectieux Le processus tumoral Le processus traumatiques Les maladies métaboliques Les maladies
allergiques L'arthrose L'athérosclérose L'insuffisance rénale L'incontinence urinaire - 42h Alternance - Mise en situation professionnelle
Recherche de contrats de travail - 560h Exercice Professionnel - La méthodologie d'intervention de l'aide à domicile Les méthodes
d'observation et d'analyse Les limites de l'intervention de l'aide à domicile et relations avec les autres intervenants Les règles de l'exercice
professionnel dans le cadre du travail à domicile Les notions de droit appliqués professionnel Les différentes branches du droit Le droit du
travail, Les relations individuelles et collectives du travail Les règlements des conflits du travail - 49h Relation d'aide - La dépendance L'aide a
l'autonomie La relation personne aidante-personne aidée L'accompagnement de fin de vie - 35h Développement et maintien de l'autonomie -
Les techniques de développement et de maintien de l'autonomie, Les techniques d'animation. - 70h Développement durable - Rappel
historique Les 3 piliers du développement durable L'évaluation sa propre empreinte écologique Les points de progrès individuels et collectifs
applicables dans la vie quotidienne, en formation et dans le milieu professionnel. - 5h Techniques de recherche d'emploi - Les services à la
personne Les différents employeurs locaux Les CV et lettres de candidatures Les différents types de contrat de travail La gestion de ses
démarches et l'évaluation de ses actions - 7h Identifier l'environnement juridique, institutionnel et social des usagers du maintien à domicile -
Le cadre juridique et institutionnel du maintien à domicile La personnalité juridique La famille Le statut juridique de l'enfant et de la famille La
protection des incapables mineurs et majeurs Les mesures, les services, les institutions concernant la famille, le malade et la personne
handicapée, la personne âgée La vie sociale des personnes handicapées et des personnes âgées - 30h

...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

MC aide à domicile - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)
Diplôme d'État d'auxiliaire de vie sociale - Sans niveau spécifique

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00012307
du 02/10/2015 au

07/06/2016
PAUILLAC

(33)
GRETA CFA
AQUITAINE

Non
éligible

00012308
du 02/10/2015 au

07/06/2016
ARCACHON

(33)
GRETA CFA
AQUITAINE

Non
éligible


