
Ref. formation 201501005836

Auxiliaire de Vie Sociale (DEAVS ou MC) Dax-Sud Landes, Pays-Basque

Financement

Formation professionnelle continue
Programme régional de formation
(PRF AS)

N° de marché :2014ID024S1117

Organisme responsable et
contact

LABO APSP - SIÈGE ANGLET
LOUISIN
05.59.22.21.00
mlouisin@labo-apsp.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Information collective
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Avoir satisfait aux épreuves d'admission.

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Obtenir le DEAVS ou la Mention Complémentaire Aide à Domicile. Acquérir les connaissances nécessaires pour répondre aux besoins des
personnes aidées. Maitriser les tâches ménagères et certains gestes de la vie quotidienne.

Contenu et modalités d'organisation

Module 0 : Accueil / positionnement - Objectifs pédagogiques : Identifier et s'approprier le déroulé de la formation ; S'engager dans le
parcours de formation ; Se situer au sein de celui-ci ; S'impliquer dans la dynamique de groupe ; Se positionner, s'auto-évaluer afin d'élaborer
et de formaliser son parcours individuel ; Comprendre et adhérer au statut de la formation professionnelle. - 6h Module 1 : DC1 connaissance
de la personne - Le développement physique, psychologique, social de la personne (Anatomie, physiologie, les étapes de la vie de la
naissance à la fin de vie, la construction de l'identité, les représentations sociales) Le contexte social, culturel et ses enjeux (Les phénomènes
de société, l'évolution de la famille, les orientations politiques de santé publique, la diversité des cultures, l'insertion sociale et l'exclusion)
Les pathologies : répercussions sur l'individu, son environnement social et familial. (Dépendance, autonomie, handicap, les pathologies et
leur incidence sur la vie quotidienne) - 99h Module 2 : DC2 Accompagnent et aide individualisée dans les actes essentiels de la vie
quotidienne - Les besoins fondamentaux de l'être humain Les techniques d'hygiène et de soin de la personne : Les compétences des
auxiliaires de vie sociale et leurs limites en matière de soin et d'hygiène. Les techniques d'aide aux activités motrices et aux gestes de la vie
quotidienne : L'ergonomie, connaissance des aides techniques et appareillages, les gestes de premier secours : le Certificat de Prévention
Sécurité Civique de niveau 1 (PSC1) L'utilisation des techniques d'observation et d'analyse de la situation de la personne aux temps clé du
quotidien comme support de la relation d'aide. - 90h Module 3 : DC3 : Accompagnement dans la vie sociale et relationnelle - L'isolement des
personnes et ses conséquences. Prévention de l'isolement par le maintien des relations avec l'entourage familial et l'environnement social La
relation avec l'entourage familial La socialisation et l'inscription dans la vie citoyenne Les techniques d'animation adaptées aux personnes en
fonction de leurs habitudes, de leurs envies et de leurs repères culturels. Maintien de l'autonomie des personnes dépendantes par des
activités de stimulation de la mémoire ou de l'activité motrice, activités d'éveil de l'enfant, Les techniques de communication verbale et non-
verbale - 69h Module 4 : DC4 : Accompagnement et aide dans les activités ordinnaires de la vie quotidienne - Alimentation et cuisine Achats
alimentaires, conservation des aliments, techniques culinaires, utilisation des appareils, équipements à domicile, alimentation et culture...
L'entretien du linge Emploi du matériel et produits en fonction des textiles, techniques courantes de lavage, repassage, ... L'entretien du cadre
de vie Hygiène et sécurité du logement, prévention des accidents domestiques ; connaissance, utilisation des produits, matériel et
équipements ; organisation et adaptation du logement en fonction des habitudes, activités, de l'état de la personne La gestion courante du
bud - 78h Module transversal : Régulation, médiation, et accompagnement individualisé - -Objectifs pédagogiques : Anticiper les ruptures et
sécuriser les parcours ; soutenir le stagiaire pédagogiquement et psychologiquement ; Résoudre des problèmes relationnels au sein du
groupe et maintenir une relation positive entre chaque stagiaire et l'équipe pédagogique ; Faciliter l'expression de chacun ; Prévenir les
problèmes d'intégration en entreprise. Animation de 4 groupes de parole et temps de régulation d'1h à chaque fin de Domaine de
Compétences -Temps de régulation ponctuels si besoins identifiés -Entretiens individuels si des besoins sont identifiés - Module 6: DC6 :
Communication professionnelle et vie institutionnelle - Approche des politiques sociales et de leurs acteurs (L'organisation du secteur de
l'aide à domicile, les acteurs, les différents dispositifs d'a

...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

MC aide à domicile - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)
Diplôme d'État d'auxiliaire de vie sociale - Sans niveau spécifique

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00012126
du 01/09/2015 au

31/05/2016
BIARRITZ

(64)
LABO APSP - SIÈGE

ANGLET
Non

éligible


