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Isolation Thermique par l'Intérieur

Financement

Formation professionnelle continue
Programme régional de formation
(PRF AS)

N° de marché :2012ID008S1089

Organisme responsable et
contact

AFPA ACCES A L' EMPLOI
ff
05.56.49.74.09
christine.houssemand@afpa.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Information collective
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Savoir lire et écrire (lire et transmettre une
consigne à l'oral et à l'écrit. Maîtriser les 4
opérations, conversion et géométrie de base.
Les candidats doivent être âgés de 18 ans et
+. Aptitude au travail en hauteur (strict respect
des règles de sécurité et d'hygiène),
résistance aux variations climatiques, sans
d'antécédents allergiques respiratoires. Travail
sur échafaudage. Bonne vision spatiale.

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Acquérir les gestes professionnels de base et entreprendre un parcours qualifiant. Obtention d'une certification totale ou partielle
spécialisation Isolation thermique (validation de 1 ou 2 CCP).

Contenu et modalités d'organisation

- Module 1 : Inscrire son activité dans une démarche de développement durable Se familiariser avec la démarche de développement durable :
écoconstruction, économie d'énergie, haute qualité environnementale L'appliquer sur l'isolation des bâtiments Module 2 : Réaliser l'isolation
des logements par l'intérieur Démolir des ouvrages d'agencement intérieur en vue de la rénovation de bâtiments Poser un plafond sur
ossature métallique type fourrure, avec isolant. Poser et coller des plaques, des complexes de doublages isolants. Réaliser un doublage sur
ossature métallique type rails et montants, avec isolant Construire des cloisons de distribution avec ossature métallique, comportant la pose
de menuiseries et un liaisonnement en L et en T. Réaliser le traitement des joints et les travaux de finition sur des ouvrages en plaques de
plâtre Isoler les combles habitables Isoler les combles non habitables Module 3 ' Réaliser l'isolation intérieure des ouvrages fonctionnels,
bâtiments du tertiaire et industriel Construire des cloisons de doublage en carreaux de plâtre avec pose de tous isolants Poser un plafond sur
ossature métallique avec montants et sur ossature primaire avec isolant Réaliser un doublage sur ossature métallique type fourrure avec
isolant Poser des plafonds décoratifs et techniques démontables avec isolant Connaître, maîtriser et mettre en oeuvre les technologies
d'isolation des toitures Connaître, maîtriser et mettre en oeuvre les technologies d'isolation des parois verticales Modules complémentaires :
28 heures Agir en Eco citoyen : 7 heures Objectifs pédagogiques Engager le stagiaire dans une démarche éco-citoyenne aussi bien dans son
activité professionnelle que dans sa sphère personnelle Connaître les possibilités d'action dans les métiers du bâtiment et de l'isolation
Appliquer les modalités du « chantier vert » La démarche HQE : 14 heures Objectifs pédagogiques : Identifier les technologies clés des
bâtiments existants et les solutions d'amélioration énergétique Comprendre les interactions des différents corps d'état dans l'atteinte des
objectifs d'économie d'énergie Sécurité au travail : 7 heures Objectifs pédagogiques : Connaître les gestes et postures pour favoriser une
bonne pratique de son activité professionnelle Connaître et appliquer les principes de base de sécurité physique et d'économie d'effort
Utiliser les pratiques de prévention pour réduire les risques d'accident -...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

Titre professionnel plaquiste-plâtrier - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00003723
du 18/08/2013 au

31/12/2013
PAU CEDEX

(64)
AFPA PAU Non

éligible

00005182
du 14/10/2013 au

28/02/2014
PAU (64) AFPA PAU Non

éligible

00006306
du 03/03/2014 au

01/08/2014
PAU (64) AFPA PAU Non

éligible



00009057
du 01/09/2014 au

30/01/2015
PAU (64) AFPA PAU Non

éligible

00010735
du 03/11/2014 au

27/03/2015
PAU (64) AFPA PAU Non

éligible


